
"沐光小鹿"主日學師資培訓課程作業~主日學教案實作~方老師 

 

课程主题：謙卑如小孩，始能進天國 

1. 课程目标： 

引导孩子们认识天父的爱，天父是多么的爱，他赐下了他的独生子耶稣。主耶稣是多

么的谦卑，他是天主，为了我们来到这个世界，成了一个卑微的人。 

2.课前祷： 

小朋友，我们要开始上课了，上课前我们先做个祈祷。让我们先请十字圣号，因父 

及子 及圣神之名，阿门。 慈爱的天父，感谢赞美你，让我们又聚在一起，聆听你的

话语和教导。请你帮助我们专心且认真的上课，讲你的教导牢记在心，做你的好宝

贝，你上所求是奉我们的主耶稣之名，啊们。 

3.主题经文：马窦福音 18:1~4 

4.主题引导： 

在起初，天主创造了许多的天使，他们非常美丽且有智慧，天主非常的爱他们，让他

们享受和天主在一起的美好。天主创造的天使中，有一个天使长叫路济弗尔，天主把

它创造的非常完美，超越了其他的天使，它就生了骄傲，他想我这么美丽，这么有能

力，我为什么要侍奉天主呢？我要做天主。他竟忘了，自己只是一个受造物，他就开

始拉拢了好多天使跟随他，当他觉得时机成熟的时候，就开始公开和天主作对，不听

天主的话，开始造反。 

宝贝们，你们想一想，一个卑微的受造物，怎么能和天主抗衡呢？天主是全能

的，天主如果创造了天使，又不能管辖他们，天主会创造它们，不会，天使的能力再

大也大不过天主啊。最后呢，天主罚他们下了地狱，变成了丑陋的魔鬼。 

那天使为什么变成了魔鬼呢？因为他们生了骄傲。 

 

带入主题：那天主喜欢骄傲的人吗？不喜欢。那天主喜欢什么样的人呢？天主喜欢谦

卑的人。那什么样的人谦卑呢？那就是小孩子，因为小孩子不会骄傲，不会去争谁大

谁小。好，让我们来看一下今天的圣经中发生了一个什么样的故事。 

5.主题内容： 

有一天，门徒来到了耶稣的跟前，问耶稣，师傅在天国里，究竟谁是最大的，他们都

想当最大的，他们都觉得他们在耶稣眼里是最重要的，都想当最大的官，管住别人。

耶稣看透了他们的心思，心想我选的门徒怎么和世俗上的人一样呢？他随叫来了一个

小孩子，让小孩子站在门徒们中间对门徒们说，我实在告诉你们，你们若不变成如同

小孩一样，决进不了天国。所以谁自谦自卑如同这样的一个小孩，这人就是天国中最

大的。 

 

主题讨论与分享： 



门徒们为什么要争谁最大？ 

耶稣为什么叫过一个小孩子来教训门徒？ 

怎么样自谦自卑才能如同小孩呢？ 

为什么谦卑的人才是天国中最大的呢？ 

为什么耶稣喜欢小孩子呢快点 

6.美劳教学：请搭配教学光碟，(2下－18）美劳单 

7.生活省思： 

在生活中，我们要做一个谦卑的人，谦卑的人，才能进入天主的国。 

   圣言省思：我实在告诉你们，你们若不变的如同小孩一样，决进不了天国。让我

们学习孩子们的天真无邪，不去计较，孩子们总是开心的，在一起玩，从不争谁最

大，不会记仇。 

8.活出信仰： 

小朋友们，你们是耶稣最爱的宝贝，希望你们能保持住这一份的天真，善良和谦卑。 

9.主题学习单：请搭配教学光碟，2下－18学习单 

10.主题总结： 

骄傲是万恶之源，天使由于骄傲变成了丑陋的魔鬼，我们也不要骄傲，我们要做一个

谦卑的人。因为我们所拥有的一切，都是天主赐给我们的，天主不赐给我们，我们什

么都没有，所以我们没有骄傲的资本。 

11.课后祷： 

小朋友们，今天的课就到这里，让我们一起画十字圣号来向耶稣祈祷:亲爱的主耶

稣，感谢你让我们懂得谦卑的重要，请你让我们保持住这一份的谦卑和天真。能够在

生活中活出你的样子，以上所求是靠你的名，啊们。 

12.辅助教具：圣经 

13.参考数据：儿童主日学故事 

 


