
"沐光小鹿"主日學師資培訓課程作業~主日學教案實作~高老師 

 

課程主題:慈父憐惜愛子，日夜盼他早歸重逢 

1. 課程目標： 

引導孩子從浪子回頭的故事中，體悟天父的愛， 即使我們犯了錯，祂還是無條件的愛我

們。在現實生活中人難免會犯錯，犯了錯應該怎麼辦，應該像浪子那樣醒悟並決定悔改、

像父親說明自己錯了，並願意補贖過錯。我們走像天父的過程必須通過和好聖事，才能重

新回到天父的懷抱。 

2. 課前禱： 

小朋友們好，現在我們開始上課，請起立，我們一起做課前祈禱。我們一起請聖號：因

父、及子、及聖神之名，阿們。親愛的主耶穌，謝謝你我們今天又能來到這裡，學習教會

的道理，求您賜給我們智慧和能力。你是天主永生永王，阿們。 

3.主題經文：路 15:11-32 

4.主題引導：犯了錯誤後我會怎麼做？ 

小朋友們好，老師想問你們一個問題，就是咱們在成長的過程中，在家裡或學校裡是

否犯過錯誤，犯了怎樣的錯誤，犯了錯誤後你的心情是怎樣的？犯了錯誤後我是怎麼去解

決的呢？爸爸媽媽或老師的反映是怎樣的。（鼓勵孩子大膽分享 3至 5分鐘） 

（如果小朋友的分享時間較短老師就分享一下：老師給也給你們分享老師小時候犯

的一個錯誤:在我 7歲那年的夏天，我和對門的一個小夥伴出去玩，到中午吃飯時還沒有回

家，爸爸媽媽和哥哥姐姐們找了很長時也沒有找到，後來聽到一位鄰居說看到我們在坑邊

玩了，那時大坑裡面有很多水，並經常有孩子落水淹死的事件發生。後來聽娘和姐姐講，

那時我的爸爸急壞了並跳到坑裡去打撈，後來也有好心的鄰居幫忙去打撈，正當他們打撈

時，我和那個小夥伴哼著小曲回來了。我沒記得挨批或挨打，只聽說姐姐和娘挨了父親的

訓斥。老師的錯誤就是沒聽父母的囑咐不能到水邊玩，還有就是到中午了該記得早點回家

不應該讓父母擔心害怕。 

 

帶入主題： 

好，謝謝小朋友們的分享，現在老師要把聖經中有關犯錯後的浪子重新回到父親身邊的故

事講給小朋友們聽。 

5.主題內容： （配合 PPT圖片） 

耶穌在宣講天國福音時，常有一些經師和法利塞人在旁觀看，每次看到耶穌和稅吏在一起

時，他們總是不高興。經師和法利塞人不明白，為什麼耶穌老是喜歡和這些罪人在一起。

耶穌為了讓他們明白天主的愛與仁慈，以及天主對於一個罪人的悔改，在天上所有的歡樂

甚於那九十九個無須悔改的義人，便講了其中這個「蕩子的比喻」。 

 

有個父親，有兩個兒子，父親非常疼愛他們。有一天，小兒子跟父親說：「父親，請把我應



得的一分家產給我吧！」父親覺得兒子還年輕，不想給他，但經不起他一再懇求，便將產

業給他們分開了。過了幾天，小兒子把所有的一切都收拾起來，就往遠方去了。 

他在那裡荒淫度日，耗費他的資財。當他把所有的錢財都揮霍盡了以後，那地方正遇著大

荒年，他便開始窮困起來。他去投靠一個當地的居民，那人打發他到自己的莊田上去放

豬。他連飯也吃不飽，在他喂豬時看著豬津津有味的吃豆莢，恨不能也拿來吃，可是這也

不能。這時他猛然驚醒，心裡想：我父親有多少傭工，都口糧豐盛，我在這裡反要餓死！

我要起身回到父親那裡去，並且給父親認罪去說：父親！我得罪了天，也得罪了你。我不

配再做你的兒子，把我當作你的一個傭工把！已經想明白他便毫不猶豫的起身往家趕。 

 

將家產給了小兒子的父親，從兒子離開的那天起，便天天盼著他趕快回來，向天主祈求：

「天主啊，請保祐兒子在外一切平安，早日回家！」每天也總是站在路口，眺望著遠方，

希望哪一天可以看到兒子的身影。這一天，終於讓他看到了一個好像兒子的身影，遠遠走

了過來。父親三步並做兩步迎向兒子。 

 

看到日思夜想的兒子，父親張開雙臂擁抱自己的兒子並親吻他。兒子立即跪下向父親懺

悔：「爸爸，我得罪了天，也得罪了你，我不配再做你的兒子了！」父親卻什麼也沒說，

趕緊吩咐僕人拿出袍子、戒指、鞋子給兒子，還交待今天要辦個宴會，好好慶賀兒子平安

歸來！並說：“因為我這個兒子是死而復生，失而復得了”，他們就歡宴起來。 

 

當大兒子從田裡回來快到家時，聽見有奏樂及歌舞的歡聲，問了僕人才知道是弟弟歸來父

親要慶祝，還宰了那只肥牛犢。大兒子聽了，內心很不是滋味，生氣父親對弟弟太好了。

父親知道了，便過來找大兒子：「兒子，我們一起來慶祝吧！」大兒子開始抱怨：”這些

年，我這麼辛苦工作，而且從未違背過您的命令，而你從未給過我一隻小山羊，讓我同我

的朋友歡宴；但你的這個兒子在外頭花天酒地，花光了所有的錢，他一回來你就為他宰了

那只肥牛犢，並歡宴慶祝。” 

父親聽了，非常理解他心中的不平：「孩子啊，你天天和我在一起，凡我所有的都是你的。

今天你弟弟死而復生，失而復得，為他擺宴慶祝是應該的，讓我們先一起為此慶賀歡樂

吧！」 

 

主題討論與分享： 

1、經師和法利賽人每次看到耶穌和罪人在一起高興嗎？ 

2、小兒子為什麼要求父親分家產？小兒子離開父家去遠方後日子過的怎麼樣？ 

3、為什麼小兒子會覺得自己做錯了，要回去跟父親懺悔？ 

4、你覺得小兒子知道錯了要回去跟父親懺悔，是很不要-臉還是很有勇氣？ 

5、為什麼兒子離家後父親天天站在路口眺望？小兒子走後父親傷心難過嗎? 

6、為什麼父親要吩咐僕人準備宴會，慶祝小兒子回家？ 



7、覺得父親對弟弟比較好嗎？還是一樣愛他們？  

8、你認為哥哥有怨氣是應該的嗎？ 

6、.美勞教學：放有關蕩子回頭的視頻(067二子的比喻)（加深孩子對故事的印象）
067二子的比喻.avi  

7、生活省思： 

請孩子們想一想，我們是父母的孩子更是天父爸爸的孩子，日常生活學習中，想一想如何

才能不成為蕩子，少犯錯誤（鼓勵孩子們分享）。 

總結：就是要聽父母老師神長的教導，遵守天主的誡命，無論在任何境遇中都不要離開教

會，不讓我們的天父爸爸傷心。假如有一天，我們不小心犯了錯誤，也不要灰心失望，要

勇敢的回到教會，天父爸爸會像上面那位老父親那樣慈祥和寬容。想一想我們的父母怎樣

的愛我們,我們的天上的父親比世上的父親更加的愛我們,在老師講《創世紀》中天地萬物

的創造時我們已深深感悟到了天父的愛。 

8、主題總結： 

孩子們，看完上面的聖經故事《蕩子的比喻》，你們是不是感覺老父親很愛自己的孩

子，即便孩子犯了很大的錯誤，並且讓自己很傷心、很無奈，當兒子出走後他仍惦記他、

為孩子祈禱，當兒子知道自己錯了回到父親身邊時，老父親好不猶豫的原諒寬恕了他，並

欣喜若狂的為回歸的兒子擺宴慶祝。 

我們人都是軟弱的，在日常生活中難免會犯錯誤，當然我們一定要努力少犯錯誤，當

我們犯了錯誤時，不要灰心，要有勇氣承認自己的錯誤，下決心去改正。我們的天父知道

我們的軟弱，祂愛我們，為我們準備了一個時刻都不離開祂懷抱的聖事——和好聖事。就

像上面這個浪子回頭的過程，就包含了和好聖事的五個步驟：一省察、二痛悔、三定改、

四告明、五補贖。 

9、課後禱： 

小朋友，今天的課到這裡，我們一起劃十字聖號做課後祈禱，因父，及子及聖神之名，阿

們。親愛的主耶穌，謝謝禰今天很清楚的， 告訴我們天父爸爸在無條件的愛著我們，我們好

幸福，求禰幫助我在們常常記得這份愛與幸福，即使犯了錯，也要有勇氣回頭改過，告訴自

己天父爸爸天天都在等我回家。這樣的祈禱是因主你的名，阿們。 

10、輔助教具：電腦一台 

11、參考資料：思高聖經版的聖經小視頻  

 


