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課程主題：耶穌看到癱子朋友的信德就治愈了癱子 

1.課程目標：引導孩子們從耶穌治愈癱子的故事中看到引導孩子明瞭耶

穌是這麽的愛我們，一看到癱子的朋友展現信德， 便治愈那位癱子，

解除他的痛苦；鼓勵孩子在生活中學習信賴天主， 以行動關懷身旁有

需要的人。 

2.課前禱：小朋友，我們要開始上課了，上課前要先祈禱，我們一起劃

十字聖號，因父，及子及聖神之名，阿們。愛我們的主耶穌，謝謝禰天

天照顧我們，賜給我們各項恩典，求禰幫助我們明瞭老師的教導，在生

活中可以像禰一樣，常常去關心身旁有需要的人。以上所求是因禰的

名，阿們。 

3.主題經文：路加福音 5,17~26 

4.主題引導：小活動──同心協力好默契 

小朋友，你們在學校有參加過接力賽跑，或看過接力賽跑的比賽嗎？

你們喜歡接力賽嗎？ (請老師鼓勵孩子分享。)接力賽跑和一般的賽跑

是不太一樣的，需要團隊成員的默契。參加賽跑的每一棒都很重要， 

如果在過程中出現掉棒的話，整個隊伍都會受到影響。         其

實，連世界級的奧運比賽，都曾經出現掉棒的情况。只要發生掉棒，就

一定會影響比賽的成績。現在，我們要來進行一個小活動，看看大家彼

此之間的默契好不好，活動名稱是「同心協力好默契」。老師手上有兩

份紙卡，一份是「同心協力」，另一份是 

「同心努力」（請老師展示活動紙卡，所需教具請參閱輔助教具說明），

待會我們以分組方式進行，一次兩組，排成一直列，面向前方，老師會

將紙卡展示給各組的最後一位，請這位同學看紙卡上的字，之後各組不

可說話，只能用手寫的方式，將紙卡上的四個字寫在前面那個人的右肩

上，陸續往前傳。看看哪一組最有默契，傳得對又傳得快！（老師確認

各組明瞭規則後，就依序安排孩子一次兩組進行活動，進行中需保持安

靜。志工拿紙卡給孩子看時，請注意不可發出聲音。） 

 

帶入主題：你們真是太棒了，都這麽有默契。在聖經裏也有一組很有默

契的夥伴，他們一起完成了讓耶穌特別贊賞的事，他們做了什麽呢？ 

5.主題內容：耶穌看到癱子朋友的信德，就治愈了癱子 

當耶穌開始四處的宣講天國福音時，常常會有一大群人跟著祂， 除了

很想聽耶穌講道之外，也是爲了懇求耶穌幫他們治病。在那個時候，想

要看病幷不方便，不像我們現在這樣，到處都有診所或醫院，生了病隨



時都能找到醫生。那時的醫學也不發達，生病時若是找不到醫生，是很

痛苦的。許多人聽說耶穌很仁慈，會幫人治病， 都不辭辛勞的從很遠

的地方前來懇求耶穌治病。 

 

有一天，耶穌在葛法翁講道時來了好多人，將講道的屋子擠得水泄不

通。這時，有四個人抬來一張小床，床上躺著他們的朋友，已經癱瘓，

無法下床行走。這四人一聽說耶穌在葛法翁，就趕緊把朋友抬過來，打

算懇求耶穌醫治。沒想到，他們來到現場才發現根本不得其門而入，只

能在外頭等著。不知等了多久，還是不見群衆散去，他們好幾次想找個

縫擠進去， 心裏想若能見著耶穌，就可求祂撥空出來一下也好，但人

實在太多， 試了幾次都徒勞無功。他們看看床上的癱子，再看看眼前

的群衆，就連一絲縫隙都找不出來，想要連著床一起進去恐怕比登天還

難，四個人想到這就一籌莫展，只能繼續等待。突然，四人中有一人想

了個法子，既然從門進不去，那就換個方式，從屋頂總可以吧！四個人

便討論起來，有人贊成，也有人反對， 贊成的是認爲這至少是個法

子，總比繼續待著虛耗時間來得好，反對的是認爲這屋子又不是自己

的，若把人家的屋頂拆掉，屋子的主人要我們賠償，那可怎麽辦？更何

况就算行得通，萬一耶穌不肯醫治癱子， 豈不是白忙一場？ 

討論了好一會，總算有了結論。他們决定不管結果如何，還是要拆

屋子的屋頂，只有這樣才有辦法見到耶穌，就算主人要求賠償也是應該

的。無論如何，一切都是爲了他們的好朋友。當然，就算拆了人家的屋

頂，也不能强硬要求耶穌醫治他，只能盡自己的力量，做自己能做到的

事，其他就交給耶穌了！ 

于是，這四人就同心協力的將癱子抬上屋頂，小心翼翼的拆了屋

頂，再慢慢的將小床放下（請老師展示自製的從屋頂放下癱子圖卡），

耶穌看見他們所做的一切，再看看四周滿滿的群衆，心裏想著他們哪來

的勇氣，爲了朋友竟做出如此大膽的舉動，就上前扶起癱子說：「孩

子， 起來，拿起你的床，平安回家去吧！」那癱子的脚立刻站了起

來，感謝耶穌，和他的朋友歡歡喜喜的回家去了。在場看見這一切的

人，個個都驚嘆不已！ 

 

主題討論與分享：請老師依時間和孩子情况，自行選取合適的題目，引

領孩子進行討論幷給予適當獎勵。 

1，耶穌在葛法翁講道時，爲什麽屋子都擠滿了人？ 

2，耶穌在葛法翁講道時，爲什麽會有四個人要來求祂？ 

3，耶穌在葛法翁講道時，有四個人要來求祂，他們爲什麽見不到耶



穌？ 見不到耶穌的那四個人，爲了要見耶穌，試了哪些方法？ 

4，見不到耶穌的那四個人，爲什麽最後要將房子的屋頂拆了？ 

5，見不到耶穌的那四個人將屋頂拆掉，你覺得這樣做會不太誇張了？ 

你覺得爲什麽屋子的主人沒有出面阻止那四個人拆他家的屋頂？ 

6，你覺得除了拆屋頂之外，還有其他的辦法可以快一點見到耶穌嗎？ 

爲什麽那四個人不能在屋外等候耶穌出來，非得拆掉別人家的屋頂？ 

7，爲什麽那四個人明知道拆屋頂要付出很大的代價，還是决定同心協

力去做？ 你覺得那四個人爲了自己的朋友將人家的屋頂拆了，這樣值得

嗎？ 

8，爲什麽耶穌看到那四個人將屋頂拆了，就知道他們非常愛他們的朋友？ 

6.美勞教學：（請老師展示活動紙卡，所需教具請參閱輔助教具說明），

待會我們以分組方式進行，一次兩組，排成一直列，面向前方，老師會

將紙卡展示給各組的最後一位，請這位同學看紙卡上的字，之後各組不

可說話，只能用手寫的方式，將紙卡上的四個字寫在前面那個人的右肩

上，陸續往前傳。看看哪一組最有默契，傳得對又傳得快！（老師確認

各組明瞭規則後，就依序安排孩子一次兩組進行活動，進行中需保持安

靜。） 

7.生活省思：小朋友，現在我們一起來念一遍今天的聖言…… 

聖言省思：「耶穌一見他們的信心，就說：『癱子，起來，拿起你的

床， 回家去吧！』」（路 5,20、24） 

 

聖言省思：小朋友，我們今天看到朋友之間的真情，而這份真情也觸

動了耶穌。耶穌從這四位朋友身上看到他們對天主的信賴，他們知道

自己的能力有限，但他們相信天主有辦法，就盡一切所能的，即使是

拆了別人家的屋頂，也要將朋友帶到耶穌面前，把一切交給耶穌。耶

穌看到這份愛與信賴，就治愈了癱子，讓他們歡歡喜喜的回家。 

8.活出信仰：在生活中，我們常常看到自己能做的很有限，當家人或朋友生病

時，我們也沒辦法分擔他們的痛苦，只能默默的爲他們祈禱。可是，除了祈禱

之外，我們還可以爲他們做些什麽，來表達我們的愛呢？（請老師鼓勵孩子分

享。） 

9.主題學習單：請搭配教學光盤【2 上 -15】學習單。 

10.主題總結：小朋友，耶穌看到癱子朋友的真情，就滿足了他們的渴

望。從故事中，我們再次看到耶穌是這麽的愛我們。在生活中，我們也

可以學習他們，將內心的關懷之情表達出來。每個人都需要被關愛，希

望我們都能擁有和癱子的朋友與福勒羅夫婦一樣的熱情，將天主的愛帶

給身旁的人。 



11.課後禱：小朋友，今天的課到這裏，我們一起劃十字聖號來向耶穌祈

禱， 

因父，及子及聖神之名，阿們。親愛的耶穌，感謝禰今天教我們看到真

情的關懷。求禰幫助我們，開啓我們的心，使我們能够將這份真情的關

懷分享給身旁的人。以上所求是因主耶穌的名，阿們。 

12.輔助教具：聖經、筆電、投影機及喇叭；美勞教學：彩色筆；活出信

仰：鉛筆或原子筆。主題引導所需教具：請老師課前製作兩份活動紙

卡，在上面分別寫上「同心協力」、「同心努力」，紙卡約 30x15 公分。活

動采分組進行，每組約 4~6 人，進行時需有志工協助。主題內容所需教

具：請老師課前上網搜尋耶穌治好癱子的圖片幷自製圖卡、低年級專用

圖卡。 

13.參考數據：方濟會思高讀經推廣中心。 

 


