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課程主題：耶穌揀選十二宗徒宣講天國福音 

1.課程目標：引導孩子從耶穌宣講天國福音特別召選十二宗徒的故事中，明瞭，我們

人是一個群體，我們需要與人合作，共融。鼓勵孩子去和身邊的人和睦共融，友愛團

結。 

2.課前禱：朋友我們現在開始上課了，在開始前讓我們先來做個祈禱吧！拿出你們的

手，做個十字形，開始畫十字聖號，依十字，聖教號，天主，我們等主，救我等，于

我仇，因父、及子、及聖神之名，阿們！ 

親愛的主耶穌，我們愛你，我們也邀請你來到我們中間，帶領我們今天的課程，使我

們能够在這節課中好好的聆聽天主聖言，使我們能够更愛你及天父與聖神。阿們！ 

3.主題經文：穀：3:7---19； 

4.主題引導：小朋友在你們家中你們還有其他的兄弟姐妹嗎？都有些誰誰呢？那你們

會跟哥哥，姐姐，弟弟，妹妹搶東西 嗎？比如：你們在家，看電視的時候，你喜歡

看光頭强，而哥哥或弟弟喜歡看蠟筆小新；家裏就只有一台電視；你們怎麽辦呢？是

跟哥哥或弟弟搶，爭吵，還是選擇禮讓呢？ 

 

帶入主題：小朋友你們知道在耶穌揀選的十二宗徒中，他們也會遇到不同意見的時

候；讓我們一起來看看他們是怎麽處理他們的問題。 

5.主題內容：耶穌宣講天國福音時，（請老師展示低年級的圖卡），有很多人跟在耶穌

旁邊，有時會有好幾千人，大家都非常喜歡聽耶穌講天國的好消息。耶穌除了宣講天

國福音，告訴每個人天父爸爸非常愛我們世人外，耶穌還幫助許多需要耶穌幫助的

人；如：瞎眼的，瘸子的，病人……；所以造成耶穌忙得有時連吃飯的時間都沒有。

耶穌只好想個辦法來解决這樣的問題。于是耶穌就想到去找一些人來幫助他。 

爲了揀選適當的人，耶穌特別到山上去祈禱，（請參閱路 6:12---13），他祈禱

了整個晚上，直到天亮。耶穌就開始在跟隨他們的門徒中揀選；共選了十二人出來；

耶穌稱這十二人爲宗徒；就是這十二人會一直在耶穌身旁幫助耶穌，跟隨著耶穌。耶

穌走到哪，他們就跟到哪。他們的名字是：伯多祿、 雅各伯和他的弟弟若望、安德

肋、斐理伯、巴爾多祿茂、瑪竇、多 默、另一個雅各伯（是阿耳斐的兒子）、達陡

和熱誠者西滿，以及出賣耶 穌的猶達斯。他們也成爲耶穌的朋友，與耶穌合作，共

融。 

既然是耶穌的合作者，那他們也免不了有一個特別的任務，那就是宣講天國福音；那

時有太多的人不認 識天國福音，沒有汽車也沒有飛機，世界那麼大，單靠耶穌一個

人 用走路的，要走多久才走得完呢？耶穌有了好朋友的幫忙，天國福 音才有機會傳



遍世界各地，當然也包括我們，這都是多虧了宗徒們 的幫忙。就是我們現在也需要

主教，神父，獻身貞女們來一起宣講天國，傳福音。 

他們在宣講福音時也會遇到意見不同的時候，比如：保祿的出現；我們都知道保祿在

歸化之前是迫害教會的人；他是在一次去見大司祭，去求他發文書給大馬士革各會

堂，就是要抓基督徒的文書，途中，耶穌顯現給他。他這時才歸化過來。像這樣的人

來到宗徒們中，他們會相信他嗎？不會。但伯多祿因爲是他們的老大，他有天主給的

特恩，他先相信了保祿，接受了保祿。雖然他們意見不同，但他們會爲了耶穌，懂得

禮讓，懂得聽命。所以，到後來他們都相信保祿是真的被天主歸化過來。（參閱宗

9:1---30）他們在傳教中會遇到很多意見不同的事，我就不一一列出。但老師要告訴

你們的是他們遇到意見不同的時候，他們會爭，會吵，但他們不會分裂。他們永遠都

會在一起合作，共融。爲天主的事業打拼。小朋友們我們雖然不像宗徒們那樣聚在一

起爲天主的事業打拼；但我們也是爲了天主爲聚在一起，爲天主而學習。學習怎麽樣

愛天主，愛人。那我們是不是也要像宗徒們那樣的和睦相處，友愛團結呢？我們在家

裏是不是也要與兄弟姐妹們和睦相處，團結友愛呢？ 

我們雖然不能像宗徒們那樣直接的分擔耶穌的傳教使命，但我們也可以在祈禱中來分

擔耶穌的傳教使命。我們可以爲那些沒有認識耶穌的人祈禱，爲病人，爲需要的人祈

禱。這樣我們也可以成爲耶穌的合作者。 

 

主題討論與分享：請老師依時間和孩子情况，自行選取合適的題目，引領孩子進行討

論幷給予適當獎勵。 

耶穌在宣講天國福音時，特別選了幾個人做祂的好朋友？ 

耶穌在宣講天國福音時，爲了可以照顧更多的人，祂做了什麽？ 耶穌在選這 12 位

好朋友前，特別做了一件什麽事？ 

耶穌選的 12 位好朋友有個特別的稱呼，是什麼？ 

耶穌交給這 12 位好朋友什麼特別的任務呢？ 

為什麼耶穌交給 12 位好朋友的任務，是一個很光榮的任務？ 

你覺得為什麼耶穌選的 12 位好朋友都是一些普普通通的人？ 

為什麼耶穌要祂的好朋友四處宣講天國福音？ 

耶穌也想邀請我們做祂的好朋友，你願意嗎？ 

你覺得要做耶穌的好朋友，需要有什麼特別的條件嗎？ 

為什麼小朋友也可以做耶穌的好朋友？ 

你覺得要怎麼和耶穌一起宣講天國福音？ 

6.美勞教學：頑皮的弟弟常把我的圖畫撕毀，我該怎樣對他？請替我畫上表情。 

1、 責駡他，2，不理他，3，勸導他。 

7.生活省思：小朋友，現在我們一起來念一遍今天的聖言……和一句金句：看，兄弟

同居共處，多麽快樂！多麽幸福！（咏 133:1） 



   聖言省思：「耶穌選了 12人，派他們去宣講天國福音。 

小朋友，雖然我們沒有親眼見過耶穌，但我們很幸運可以做祂 的好朋友，合作者。

成為耶穌的好朋友，可以常和耶穌說話，和祂分享內心 的事，祂最瞭解我們了，知

道我們各種需要，都會幫助我們。請大 家想想：你願意做耶穌的好朋友嗎？你想跟

耶穌說什麼呢？ (請老師 鼓勵孩子分享。) 

謝謝大家的分享，很高興我們成了耶穌的好朋友，世界上還有 很多人不認識耶

穌，希望他們也都能成為耶穌的好朋友。下面給大家講個故事： 

有一個小朋友他叫方濟，方濟有個堂姐，有一天小方濟在家看電視，方濟看的是

動畫片，他的堂姐進來，她要看電視劇；那怎麽辦呢？只有一台電視；這時，方濟想

起天主的話，做人要禮讓，方濟就主動把遙控器讓給堂姐，讓堂姐看她的電視劇。 

在我們中國還有一位懂事，禮讓的小朋友，那就是孔融。 

《孔融讓梨》講述了孔融可真是個懂事的孩子，雖然他年齡小，但他懂得謙讓。

他覺得自己比哥哥小，應該尊敬哥哥，把大的梨留給哥哥吃；弟弟比自己小，應該讓

著他，大的梨也應該留給他吃。這麽懂事的孩子，當然所有人都會喜歡了。小朋友，

你會不會像孔融一樣，把好吃的東西、好玩的玩具先讓給別人呢？只有懂得謙讓的孩

子才是好孩子。 

8.活出信仰：小朋友你們說：小方濟是不是耶穌的好朋友，好合作者呢？他這樣做是

不是在傳教呢？在宣講天國的福音呢？他懂得禮讓這個行爲，堂姐是不是可以感受到

天主的愛呢？會不會認識天主呢？所以，小朋友們，讓我們大家想一想：在生活中，

我們可以做些什麽來幫忙耶穌宣講天國福音呢？（鼓勵孩子分享） 

9.主題學習單： 

10.主題總結：小朋友我們實在很幸運，能够成爲耶穌的好朋友，合作者，耶穌很喜

歡我們成爲他的朋友，他的合作者，和他一起分享天主的愛。耶穌沒有叫我們做很

大，很了不起的事，他只要我們把他的愛分享給身邊的人，那就是要我們與身邊的人

和睦相處，團結友愛。特別是那些還沒認識耶穌的人。在生活中我們要多多向耶穌祈

禱，祈求耶穌幫助我們，是我們能够有力量去與身邊的人和睦相處，團結友愛。 

11.課後禱：小朋友今天的課我們就到這裏了！現在讓我們站起來一起來做個結束祈

禱吧！先畫十字，因父，及子，及聖神之名，阿們！ 

親愛的耶穌，我們愛你，感謝你讓我們愉快的完成了今天的課程，求你恩賜我們

能够在生活中與人和睦相處，團結友愛。讓人看到我們的行爲，而認識幷光榮天主。

以上所求是靠我們的主耶穌基督，他和你及聖神永生永王。阿們！ 

12.輔助教具：聖經，圖片，畫筆，電腦，投影。話筒，音響。 

13.參考數據：聖經 

 


