儿童宗教教育师资研习营
教案实作~~七件聖事之聖體聖事
	1.课程主题: 感恩圣事的程序

	2.课程目标:
熟悉感恩圣事程序


	3.教学负责人: XXX               教学伙伴: XXX

	4.教学地点: 教室                教学时段:上、下午

	5. 教学五步骤
课前祈祷（五分钟）
*引起兴趣─兴趣是学习的动力(约5-8分钟)
　　通过中国人所庆祝的节日，引出其中几个大的节日，并让学生分享自己过节的经验。
*发挥主题─讲得多不如讲得清楚(约10-15分钟)
感恩圣事的庆祝程序： 
在教会里也有许多不同的庆典，而每项庆典都有它固定的庆祝程序。感恩圣是最大的庆典，今天教会保留了第二世纪感恩圣事的程序。耶稣在圣周四的最后晚餐中建立了圣体圣事，并要求教会纪念祂。
第二世纪感恩圣事的基本结构：它包含着两大部分，而这两大部分又形成一个整体： 
(一)圣道礼──包括宣读圣经、讲道和信友祷词 
(二)圣祭礼──包括呈献饼酒，使饼酒成为圣体、圣血的感恩祈祷，和信友恭领圣体、圣血的共融宴席。
（1）天主圣言的筵席和（2）基督圣体圣血的筵席
感恩圣事程序：
进堂式  信友集合后，全体起立，恭迎主祭与辅祭人员进堂举行感恩圣事。 
进堂咏  信友齐声欢呼，赞颂上主的美善与德能 
致候礼  主祭向信友伸手致候 
忏悔礼  主祭邀请全体信友认罪，好能虔诚地举行圣祭 
光荣颂  主祭与信友一起归光荣于天主圣三 
集祷经  主祭邀请信友祈祷 
(一)圣道礼  天主圣言的筵席 
读经一  通常选自旧约圣经（复活期选自宗徒大事录）；信友就坐聆听 。
答唱咏  读经员与信友藉圣咏的诵读和短答赞颂上主
读经二  （主日）常选自新约宗徒所写的书信 
福  音  1.福音前的欢呼词──信友起立 欢呼主耶稣即将宣布的福音 
       2.选自玛窦、玛谷、路加或若望福音 
3.当主祭或执事说：「恭读圣(玛窦、玛谷、路加、若望 )福音时，他同时在福音经书上，并在自己的额上、口上、胸前画十字圣号 。
4.信友回答说：「主，愿光荣归于你。」信友也同时在自己的额上、口上、胸前画十字圣号，表明愿意把天主的圣言记在脑海里，反复思索，把天主的圣言，说在口中，作福传的工作，把天主的圣言爱在心中，以行动活出天主圣言。
讲  道   主祭劝勉众人接受圣言，且付诸实行。 
信  经   主祭与全体信友起立宣誓对天主圣三的信仰。 
信友祷词 主祭与全体信友为所有世人祈祷，并为各国元首和有权位的人代祷。
(二)圣祭礼  基督圣体圣血的筵席预备祭台及礼品 
1.预备祭台、信友坐下，唱「奉献咏」时。
2.呈献礼品  信友奉献祭饼、祭酒或其他为教会、为济贫须要的礼品 
3.预备礼品  主祭将圣盘和祭饼举起，感谢天主的恩赐(食粮)，并呈献祭饼。主祭又搀合酒水，象征天主取了我们的人性，愿我们也分享基督的天主性。主祭将圣爵举起，感谢天主的恩赐(饮料)，并呈献祭酒。
感恩经  借着感恩和祝圣的祈祷，全体进入感恩庆典的中心和高峰 
1.信友起立与主祭一同举心向上，颂谢、欢呼上主 
 2.司祭以基督之名向天父献祭， 并以圣神的行动「呼求圣神的祷词」里，教会祈求圣父派遣祂的圣神，降临于饼酒之上，使饼酒借着圣神的德能，成为耶稣基督的圣体、圣血，并使那分享感恩祭宴的人，成为一心一体，基督的话(你们大家拿去吃，这就是我的身体....你们大家拿去喝，这一杯就是我的血...)使祭献用的饼酒转化为基督的圣体、圣血(信友跪下)；就是在这个时刻，基督亲临于饼酒形中。
领圣体礼  1.天主经──信友起立，主祭伸手，与信友同念 
          2.平安礼──主祭与信友互祝平安 
          3.擘  饼──主祭在圣盘上将圣体分开，并将小分圣体放入圣爵内，象征主的复活，以及祂为我们赢得的永生；因此，信友领受的圣体、圣血是复活的主基督。
          4.领圣体圣血──主祭给信友分送圣体，基督是整个又完全地临在饼形及酒形内，且完全地临在于每一份之内；擘饼并不把基督分开。
          5.领主咏──信友可咏唱一首感谢圣体的歌曲，歌颂、感谢基督的亲临 
礼成式    1. 降  福  主祭以圣父、圣子、圣神之名降福信友
          2. 遣  散  弥撒礼成，主祭遣散信友前去传播福音
*融入生活─活的体验胜过死的知识(约8-10分钟)
　　由今天的分享，认识感恩圣事是天主为我们世人摆设的筵席；藉天主圣言以及基督的圣体圣血，我们得到灵性生命的滋养。参与感恩圣事时，因此要准时，且要专心积极地参与。
*信仰实践─行动是学习的延伸(约7-10分钟)
　　耶稣基督已为我们摆设了盛宴，我们愿意回应天主的邀请吗？并积极地参与感恩圣事吗？（可以由学生分享）
*复习与结论─互动的学习创造双赢(约5-7分钟)
　教理讲授人请学生分成两组，发给各组一套尚未排序的感恩圣事程序卡。请两组竞赛，看哪一组能将感恩圣事程序卡按正确顺序排出。（教理讲授人奖励赢组）


	6.辅助教具:
圣经、感恩圣事程序卡（按组发配）、磁铁、或教学简报、奖品

	7.参考数据:
　圣经：《最后晚餐》（路22：14－20）
《天主教教理》卷二——圣体圣事

	8.其他补充数据：
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