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【穌哥】的故事 

孩子的童年只有一次，為了不讓孩子的童年留白，一群輔大的學生（包括已

經畢業的校友），在 92年的秋天成立了【穌哥福傳志工隊】，每個月固定在輔大理

工學院的宗教輔導室碰面，一起計劃、討論、分享我們的理念。 

93年的夏天，【穌哥福傳志工隊】到了南投的竹山和草屯天主堂，為當地的孩

子留下了充滿歡笑的回憶，也換得了當地教友、家長、神父和修女的友誼，也為

志工隊打下了良好的基礎。今年－2005年，【穌哥福傳志工隊】再度出發，今年志

工要服務的對象是台中教區所有的孩子，包括台中縣市、彰化縣市和南投縣市，

希望藉著今年【台中教區 2005 暑期兒童快樂營】，可以再次為更多孩子的童年留

下珍貴的回憶，也為每一位志工自己的生涯中寫下美好的一頁。 

 

 

 

 

 

【穌哥志工】營前須知 

※ 【穌哥志工】在入營前請注意以下幾點，謝謝！ 

一、 攜帶物品：個人的盥洗用品、4天換洗衣物、拖鞋、原子筆、輕便雨具、

防蚊液、個人寢具（小涼被）、環保水壺、一支舊牙刷（為製作標本）、薄

外套（在冷氣房午休避免著涼）、小背袋（在營隊中裝載個人作品）、健保

IC卡、（特殊使用之藥物如：氣喘、過敏…）。 

二、 入營時間：主曆 2005年 7月 4日早上 11:00-12:00報到 

三、 離營時間：主曆 2004年 7月 8日下午 2：00離營 

四、 交通指南：請從國道三號（二高）沙鹿交流道下高速公路，往沙鹿前行四

公里即可達靜宜大學；請攜帶入營通知，憑此通知可進入校園；延著校園道路

往右前行約百公尺左轉，直行約百公尺後再右轉，至宜園餐廳，報到處即設在

餐廳旁之任垣樓綜合教室 120。搭乘大眾運輸工具的志工，請務必選擇在台中

朝馬站下車，我們可以安排接送。 
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【穌哥福傳志工隊】心靈饗宴 

保持愉悅的心  給孩子愉悅的笑容 

汲取主基督的愛  給孩子體驗主的愛 

 

【穌哥心靈套餐】請自行點餐 

穌哥養樂多 A 餐 

『養』＞養足自己的體力好做事 

『樂』＞樂於微笑 

『多』＞多一點主動 

穌哥養樂多 B 餐 

『養』＞養飽自己的睡眠常保青春 

『樂』＞樂於幫忙 

『多』＞多一點關心 

穌哥養樂多 C 餐 

『養』＞養好自己的口不說傷人的話語 

『樂』＞樂於讚美 

『多』＞多一點溝通 

穌哥養樂多 D 餐 

『養』＞養足笑話做大家的開心果 

『樂』＞樂於自娛娛人 

『多』＞多一點幽默 

穌哥養樂多 E 餐 

『養』＞養好自己的情緒少發一點脾氣 

『樂』＞樂於感恩 

『多』＞多一點分享 
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【穌哥福傳志工隊】我們的信念 

94.6.4＞我們的共識 

 
信念一： 

我們相信每一個孩子都期待一份眞誠的友誼， 

所以我們願意毫不虛假地呈現在每一個孩子的面前。 

行動： 

我們會在每一天的教學中用心地和每一個孩子建立友誼。 

 

信念二： 

我們相信每一個孩子都需要愛的關懷， 

所以我們努力地讓自己成為一個愛的陪伴者。 

行動： 

我們會以實際的行動讓每一個孩子體會到我們對他/她的關懷。 

 

信念三： 

我們相信每一個孩子都需要被鼓勵的， 

所以我們願意由衷地去肯定每一個孩子的點點滴滴。 

行動： 

我們會努力尋找適當的機會鼓勵每一個孩子。 

 

其他的信念： 

－我們相信每一個孩子都是可愛的，所以我們不會以一個人的外貌去做任何不當的判斷。 

－我們相信每一個孩子都需要被接納，所以我們願意以一顆開放的心去接納每一個孩子。 

－我們相信每一個孩子都需要受到尊重，所以我們是以尊敬的的態度去對待每一個孩子。 

－我們相信每一個孩子都需要被聆聽，所以我們願意用我們的心去聆聽每一個孩子的聲音。 

－我們相信每一個孩子的生命都是豐富的，所以我們願意認真的向每一個孩子學習。 

－我們相信每一個孩子都渴望生命的成長與茁壯，所以我們願意無私地為每一個孩子提供生命

中所需要的養分。 

－我們相信每一個孩子的生命都是堅強的，所以我們願意忠誠地陪伴每一個孩子 

在面對自己生命中的困境能夠堅持到底。 
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我們的團隊＞【穌哥福傳志工隊】及伙伴＞【台中教區青年和志工媽媽】 

姓   名 系  級 職務 電  子  郵  件 聯 絡 電 話 

葉榮福 理工宗輔 隊長 secg1016@mails.fju.edu.tw 29052453，0932828928 

鄭玉琴 護理畢 班長 a221751970@yahoo.com.tw 0920185177，0968043310 

吳春嬌修女 教義一  j13579111315@yahoo.com.tw 0921172506 

葉振福 數學畢  g873252@yahoo.com.tw 0920553071 

許毓娟 資管畢  eugenia@ms20.url.com.tw 0953495177 

李育修 生科畢  yu_hsiu@aptg.net 0968559211 

潘珊珊 教義一  shanpan@pchome.com.tw 0910652874 

溫雅如 生科畢  celine28@seed.net.tw 0922862021 

楊凱婷 中研二  ciaonorma@yahoo.com.tw 0910973332 

林義偉 音樂三  yi.way@yahoo.com.tw 0929866233 

潘浩軒 織品四  Johnpaulpan@hotmail.com 0928800490 

林  毅 資工四  Joepermadi@hotmail.com 0926683873 

張  勤 宗教四  a9090028@st2.fju.edu.tw 0971002639 

黃鈺媖 中四乙  number264@yahoo.com.tw 0911379160 

黃珮祺 中四乙  chichi0705@yahoo.com.tw 0919938883 

吳文泰 中四甲  freewu@ms9.url.com.tw 0953029987 

 傅慧齡 影傳三  eyxan@yahoo.com.hk 0972111991 

朱璽如 日三甲  candyilu@yahoo.com.tw 0968803357 

張  平 英一  viola2683128@hotmail.com 0926622639 

任敏禎 哲一  monica887362@yahoo.com.tw 0955887362 

游凡儀 哲二  crocodile7393@hotmail.com 0918711022 

潘耿儀 電二甲  Joy311@hotmail.com 0921195880 

盧亦芃 苑裡高中  小隊輔 04-25290312 

蔡文豪 彰化高商  小隊輔 0921357398 

何韻婷 靜宜大學  小隊輔 0963152778 

潘瑞臻 中台護技  小隊輔 0928996120 

林佩如 中台護技  小隊輔 0929733085 

辜郁中   小隊輔  

黃子玲 員林高中  小隊輔 0921438421 

葉曼菁   營管媽媽 04-25290312 

邱淑容 護理老師  營管媽媽 0932631784 

吳芬燕   營管媽媽 0930980843 

吳傳棻   營管媽媽 0926838182 

mailto:secg1016@mails.fju.edu.tw
mailto:a221751970@yahoo.com.tw
mailto:j13579111315@yahoo.com.tw
mailto:g873252@yahoo.com.tw
mailto:eugenia@ms20.url.com.tw
mailto:shanpan@pchome.com.tw
mailto:celine28@seed.net.tw
mailto:yi.way@yahoo.com.tw
mailto:a9090028@st2.fju.edu.tw
mailto:crocodile7393@hotmail.com
mailto:Joy311@hotmail.com
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【台中教區 2005 暑期兒童快樂營】營隊工作分組 
 

工作分組 姓   名 小隊//工作內容 備忘錄 

總教頭 葉振福 營隊作息  

隊輔組 黃鈺媖/盧亦芃 第一小隊隊輔  

 黃珮祺/蔡文豪 第二小隊隊輔  

 楊凱婷/林佩如 第三小隊隊輔  

 游凡儀/辜郁中 第四小隊隊輔  

 張  平/何韻婷 第五小隊隊輔  

 傅慧齡/潘瑞臻 第六小隊隊輔  

 吳文泰/黃子玲 第七小隊隊輔  

 溫雅如/潘耿儀 第八小隊隊輔  

禮儀+體能 任敏禎 禮儀、祈禱、活動  

 張  勤 禮儀、祈禱、活動  

 林義偉 伴奏、教唱、  

 林  毅 照相、視聽支援、  

課程+晚會 吳春嬌修女 宗教課 A；百科 1  

 許毓娟 宗教課 A；百科 2  

 潘珊珊 宗教課 B；百科 3-1  

 鄭玉琴 宗教課 B；百科 2  

 李育修 百科 1；百科 3-1  

 潘浩軒 百科 3-2  

 朱璽如 百科 3-2  

營管組 葉曼菁/邱淑容 報到、餐點、住宿、營服 保健、 

 吳芬燕/吳傳棻 煮葉子、濾乾葉子、  
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【台中教區 2005 暑期兒童快樂營】營隊作息總表 
 

日期 時 間 內容、地點 負  責  人 備  註  欄 

7/4 11-12 志工報到-120 全體志工  

 1-5 備課,場勘,實作, 全體志工  

 5-10 輕鬆時刻 全體志工  

7/5 8-10 佈場-120 全體志工 海報,營本部-304, 

 10-11 學員報到-任垣樓 營管組 名牌,名冊 

 11-12 始業式-120 總教頭宣佈營規 介紹全體工作人員 

 12-1 午餐-宜園餐廳 各小隊自行洗碗 各小隊輪流帶飯前禱 

 1-2 小隊時間 各小隊輔 夾鍊袋, 

 2-4 百科王國-120 育修,吳修女 葉子,水桶,培養皿,舊牙刷 

 4-5 體能時間 義偉及各小隊 1 位隊輔 見清單 

 5-6 小隊時間 各小隊輔 小隊輔需事先堪察場地 

 7-9 晚會+晚禱-義偉 浩軒,張平主持 金字塔題目,口罩,蠟燭 

 9-9:20 日記時間-305,307 各小隊留 1 位隊輔陪伴  

 9:20-9:50 宵夜 以小隊方式進行  

 9:50-10:50 洗澡 全體工作人員在宿舍開 檢討會 

7/6 6:30 起床 營管組 一定要穿營服 

 7-7:30 早操+早禱-宿舍旁 張勤及各小隊輔 記得小包包 

 7:30-8:30 早餐  早餐前先拍團體照 

 8:30-12 宗教課時間-305,307 吳修女,毓娟,珊珊,玉琴 主題一和二教具 

 1-2 午休時間-120 全體午休 準備小外套 

 2-4 百科王國-120 玉琴,毓娟,營管組 製作麻糬材料 

 4-5 體能時間 張勤及各小隊 1 位隊輔 見清單 

 5-6 小隊時間 各小隊輔 準備晚會節目 

 7-9 晚會+晚禱-敏禎 敏禎,文泰主持 金字塔題目 

7/7 7-7:30 早操+早禱-宿舍旁 敏禎及各小隊輔 記得小包包 

 8:30-12 宗教課時間-305,307 吳修女,毓娟,珊珊,玉琴 主題三和四教具 

 2-4 百科王國-120 育修,珊珊; 浩軒,小朱 膠膜,色紙; 布料 

 4-5 體能時間 敏禎及各小隊 1 位隊輔 見清單 

 5-6 小隊時間 各小隊輔  

 7-9 聖體遊行-聖堂,校園 義偉及各小隊輔 布丁杯,小蠟燭,火把,聖體帳 

7/8 7-7:30 早操+早禱-宿舍旁 張勤及各小隊輔 白紙,離開宿舍要帶出行李 

 8:30-12 聖事遊戲-120 總教頭 聖事遊戲圖 2,骰子 2 

 10:30-12 感恩彌撒-聖堂 張勤 禮物, 

 1-2 整理環境 全體工作人員及學員  
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【台中教區 2005 暑期兒童快樂營】教學點名表_學習態度/表現記錄 

 

孩子姓名 

 

性 

別 

年 

級 

7/5 週二 7/6 週三 7/7 週四 7/8 週五 

加分 減分 加分 減分 加分 減分 加分 減分 

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

 

 

          

註：加減分可用「正」字登記，以便每日選出 MVP。 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】課程表 

 

營標：聖體年＞祢是我的麻吉！ 

營標說明：透過這幾天的陪伴、關懷，與課程的教導，我們希望讓孩子體會到當

耶穌與我們同在一起時，我們的內心是充滿著喜悅。 

 

時間 星期一 

7/4 

星期二 

7/5 

星期三 

7/6 

星期四 

7/7 

星期五 

7/8 

主題  有祂真好! 麻吉飲料 分享最美 我們一國 

聖經章節  路二十四 
13-35 節 

若六 
51-58 節 

若六 
1-15節 

路二十二 
7-20 節 

6:30-7:00   起床 起床 起床 

7:00-7:30   早操與早禱 早操與早禱 早操與早禱 

7:30-8:30   早餐 早餐 早餐 

8:30-10:30   宗教課：主題一 
有祂真好! 

宗教課：主題三 
分享最美 

聖體年聖事 
遊戲大對決 

10:30-12:00 志工 12 點前 
報到 

10-11 報到 
11-12 開幕式 

宗教課：主題二 
麻吉飲料 

宗教課：主題四 
我們一國 

感恩彌撒 

12:00-1:00 午餐 午餐 午餐 午餐 午餐 

1:00-2:00 志 小隊時間 午休 午休 整理環境 

2:00-4:00 工 百科王國 

葉脈標本,味世界 

百科王國 

麻糬 

百科王國 

綠書籤,變裝秀 

 
平安回家！ 

 
天主保佑！ 4:00-5:00 

 
營 體能時間 體能時間 體能時間 

5:00-6:00 
 

前 小隊時間 
隊名,隊呼,隊長 

小隊時間 

準備晚會節目 
小隊時間 

交心時間 
6:00-7:00 會 晚餐 晚餐 晚餐 

7:00-9:00  晚會+晚禱 
（聖事遊戲） 

晚會+晚禱 
（聖事遊戲） 

耶穌聖體遊行 

9:00-9:20  日記時間 日記時間 日記時間 

9:20-9:50  宵夜 宵夜 宵夜 

9:50-10:50  洗澡 洗澡 洗澡 

11:00-  熄燈睡覺 熄燈睡覺 熄燈睡覺 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_道理課程教案 

 

前教宗若望保祿二世，於 2004.10.7 定 2004.10-2005.10 為全球『聖體年』 

聖體年中心思想＞『主，請同我們一起住下吧！』（路二十四 13-35） 

 

快樂營營標：『主！請同我們一起住下吧！』＞祢是我的麻吉！ 

主題一－有祂真好！（路二十四 13-35 節） 

課程中心思想：耶穌愛我們每一個人，祂很願意天天和我們在一起。 

主題二－麻吉飲料（若六 51-58 節） 

課程中心思想：耶穌將自己當成禮物送給我們，為的是和我們成為麻吉！ 

主題三－分享最美（若六 1-15 節） 

課程中心思想：耶穌愛我們將自己分享給我們，我們也要愛祂，與人分享愛。 

主題四－我們一國（谷十四 12-26 節） 

課程中心思想：跟隨耶穌最好的方式就是和祂做一樣的事，與祂合一。 

主題五－聖體年聖事遊戲＋聖體遊行 

課程中心思想：以嘉年華會的方式來慶祝耶穌與我們在一起。 

 

宗教課程時間安排：7/6（週三）8:30-12:00 主題一和主題二 

主題一教案 

時  間 課程內容、教具、注意事項 

8:30- 

8:45 
團體時間： 

－聖歌教唱、律動 

8:45- 

10:30 
主題發揮與美勞活動（分組教學） 

－以『說故事』方式補充以下經文－耶穌平息風浪（瑪 8：23-27；

路 8：22-25）。 

－請老師將耶穌與厄瑪烏二門徒的對話，與耶穌平息風浪，這兩段內

容作串聯，並帶出這兩段經文重要的訊息。 

－重要訊息大綱 

＞『主，請同我們一起住下吧！』門徒邀請耶穌，耶穌就進去同他們

住下，耶穌願意和我們在一起，你願意邀請祂一起住下嗎？ 

＞不管我們和耶穌熟不熟，我們都是耶穌的小羊，祂認識我們每一個
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人，只要我們願意邀請祂，祂都會很高興地和我們在一起。 

＞只要有耶穌和我們在一起，我們的心會很平安，就像那兩位門徒一

樣（他們的心是火熱的）；因為耶穌瞭解我們、祂也愛我們、祂也

喜歡聽我們和祂說話。 

＞『主，請同我們一起住下吧！』耶穌不是客人，祂願意每天和我們

在一起，生活中不論發生什麼事情，祂都一直與我們同在，即便是

狂風大浪（像當時門徒遇到的可怕情況），只要我們信靠他，心中

就有平安。 

－準備材料：聖經、『主！請同我們一起住下』的聖像（參閱「耶穌

在我家」55 頁）、麥克風。 

美勞活動－甜蜜的家 

－發給每一位小朋友一張準備好的『聖堂』紙卡，請小朋友先將聖堂

著上自己最喜歡的色彩，一定要畫得很漂亮，因為這是要邀請耶穌

來住的家。 

－『聖堂』畫好後，再將耶穌也畫上顏色，然後將『聖堂』和耶穌都

剪下來，慢慢剪，不要剪壞了。 

－請小朋友在耶穌的背面寫一句自己最想和耶穌說的話，然後將耶穌

貼在『聖堂』上，代表已經邀請耶穌住下了。 

－最後，用釘書機將『聖堂』釘在長條形紙條上，再配合小朋友頭圍

的尺寸將紙條固定。（釘書機最好是向外釘，以免戴在頭上時釘書針

弄傷頭部。） 

－準備材料：『聖堂』紙卡（每人一張）、4×70㎝紙條（每人一條）、

彩色筆或彩色鉛筆（2-3人共用一盒）、剪刀（2-3人一把）、膠水或

口紅膠（5人一支）、釘書機（4-5支）。 

教學遊戲時間（混齡進行）—耶穌粉絲 

－將所有小朋友作混齡的分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－各組輪流回答有關耶穌的問題，答對一題可得一分，答錯沒有得分，

可由其他組搶答，最後累計各組的得分。 

－請小朋友分享心得。我們要邀請耶穌與我們住下，經過這番問答，

大家一定對耶穌有更多的認識與瞭解。 

－準備材料：有關耶穌的問題和解答。 
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主題二教案 

時  間 課程內容、教具、注意事項 

10:30- 

12:00 
主題發揮與美勞活動（分齡教學） 

－以『說故事』方式補充以下經文－路十九：1-10（匝凱的故事） 

－請老師將麻吉飲料（生命之糧）和匝凱故事的內容作串聯，並帶出

這兩段經文重要的訊息。 

－重要訊息大綱 

＞耶穌將祂自己當成是一件禮物送給我們，這禮物很特別，是可以吃

的禮物，而且是有吃有喝。 

＞耶穌要送這禮物給我們，是希望我們成為祂的麻吉！祂也成為我們

的麻吉！ 

＞麻吉（麻糬）是可以吃的東西，也代表關係很親密的意思，耶穌把

自己當成是一件可以吃的禮物送給我們，就是希望和我們保持很親

密的關係。 

＞我們是不是願意像匝凱一樣，把耶穌當成是自己的麻吉？匝凱很高

興地請耶穌到家裡吃飯、睡覺，成為他的好朋友；耶穌也很希望和

我們每個人都成為麻吉！ 

＞把耶穌當成是自己的麻吉，耶穌就會天天和我們在一起，這是多麼

棒的事啊！耶穌和匝凱只有『一夜情』而已，我們卻可以和耶穌『夜

夜情綿』！ 

－準備材料：聖經、麻糬、麥克風。 

美勞活動－麻吉卡 

－發給每位小朋友一張『麻吉卡』，卡上有兩個心，上面的代表自己的

心，下面的是耶穌的心，請小朋友在耶穌的心寫下要向耶穌感謝的

話，然後在自己的心寫下要向耶穌祈求的話。 

－寫好後著上自己喜歡的顏色，用美工刀將中間的菱形割掉後就剪下

來，『麻吉卡』的正面也可以上色或畫上自己喜歡的圖，背面記得寫

名字。 

－小朋友在創作時老師可個別關心每個小朋友。 

－請每位小朋友分享自己的作品。 

－準備材料：麻吉卡（每人一張）、筆（每人一支）、彩色筆或彩色鉛筆
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（2-3人共用一盒）、剪刀（2-3人一把）、美工刀（4-5人一把）、 

教學遊戲時間（混齡進行）—麻吉！麻吉！ 

－將所有小朋友作混齡的分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－發給每一組小朋友一組字卡，字卡內容是『主在我心，我在主內』。 

－請各組在起點集合，發給每人一個塑膠杯或紙杯及一片雙面泡棉膠

帶，每個人將杯子黏在自己的胸口。 

－請各組選一位代表，站在各組前方 2公尺處，發給代表 8顆立體心，

其他人每人一顆立體心。 

－各組每次一個人，拿著一張字卡，走到各組代表前，兩人距離約 1.5

公尺，互相將自己手上的立體心投入對方的杯子內，表示『主在我心，

我在主內』；投入後就可以跑到前方將字卡貼在白板上（如果沒有白

板，可請各組派一位小朋友拿著字卡），回到起點換下一位。最快完

成字卡的組為優勝。 

－準備材料：字卡（每組一份）、塑膠杯或紙杯（每人一個）、雙面泡棉

膠帶（一捲）、立體的心（每組 16個）、白板。 
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主題一＞有祂真好！（路二十四 13-35 節）＞教學遊戲－耶穌粉絲 

【耶穌粉絲】題庫 

1. 耶穌的母親是誰？路一,31 

2. 耶穌的養父是誰？瑪一,25 

3. 耶穌誕生在什麼地方？瑪二,1 

4. 耶穌誕生時被放在哪裡?路二,7 

5. 耶穌誕生時,有三位賢士來看耶穌,他們獻上了什麼禮物？瑪二,11 

6. 耶穌誕生後滿了八天,被帶到哪裡去獻給天主?路二,22 

7. 耶穌幼年時,在加里肋亞的哪一座城生活？瑪二,23 

8. 耶穌幾歲時,在耶路撒冷和父母走失了?路二,42 

9. 耶穌和父母走失後,他們在那裡找到耶穌?路二,46 

10. 耶穌開始傳教時大約幾歲?路三,23 

11. 耶穌在哪裡受洗?谷一,9 

12. 耶穌受洗時,聖神藉著什麼形像降在祂上邊?路三,22 

13. 耶穌在哪裡開始傳道？瑪四,12 

14. 耶穌在曠野多久的時間禁食祈禱？瑪四,2 

15. 耶穌在曠野禁食祈禱時有誰來伺候祂？瑪四,11 

16. 耶穌去參加加納婚宴,酒喝光了,祂做了什麼?若二,9 

17. 耶穌挑選十二門徒要做什麼?谷三,14 

18. 耶穌說:誰若願意跟隨我,就該做什麼?谷八,34 

19. 耶穌說:如果你的兄弟犯了罪,你該做什麼?路十七,3 

20. 耶穌將天國的鑰匙交給了誰？瑪十六,19 

21. 耶穌告訴門徒,祂將被殺害,但何時要復活？瑪十六,21 

22. 耶穌騎著驢進入哪裡？瑪廿一,7 

23. 耶穌和門徒共進最後晚餐,是在什麼日子?瑪廿六,17 

24. 耶穌吃完最後晚餐帶著門徒去革責瑪尼園做什麼？瑪廿六,36 

25. 耶穌是在那裡被抓?谷十四,46 

26. 耶穌被判的刑罰是什麼？瑪廿七,31 

27. 耶穌在哪裡被釘十字架？瑪廿七,33 

28. 耶穌被釘十字架時,約是第幾時辰?瑪廿七,45 

29. 耶穌被釘時很痛苦,有一士兵用海棉泡了什麼要給祂喝？瑪廿七,48 

30. 耶穌在十字架上臨死前,將聖母托付給哪個門徒？若十九,27 

31. 耶穌在十字架上是第幾時辰斷氣?瑪廿七,46 

32. 耶穌死後被安放在哪裏?谷十五,46 

33. 耶穌復活後第一個顯現給誰？若廿,11 

34. 耶穌復活後向門徒顯現,他們很害怕,耶穌做了什麼?路廿四,42 

35. 耶穌升天前告訴門徒:我同你們天天在一起,直到什麼時候？瑪廿八,20 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_道理課程教案 

 

宗教課程時間安排：7/7（週四）8:30-12:00 主題三和主題四 

主題三教案 

時  間 課程內容、教具、注意事項 

8:30- 

8:45 
團體時間： 

－聖歌教唱、律動 

8:45- 

10:30 
主題發揮與美勞活動（分齡教學） 

－請老師以『說故事』方式補充以下經文－若二：1-11（迦納婚宴的

故事） 

－請老師將耶穌首次增餅和迦納婚宴故事的內容作串聯，並帶出這兩

段經文重要的訊息。 

－重要訊息大綱 

＞分享是世界上最為美麗的事、也是最有力量的行動，耶穌藉著一位

小朋友的分享，完成了一件了不起的大事。 

＞分享不在乎多或少，而在於分享的那份『愛』，有愛才會願意分享，

如果沒有愛即使有很多也不願與人分享。 

＞耶穌也藉著聖體聖事將祂分享給我們，就像在迦納婚宴時，因著聖

母的請求，祂將水變為酒，讓眾人得以分享耶穌的恩寵。 

＞在聖體聖事中，耶穌一次又一次地將祂自己分享給我們，因為祂太

愛我們了，祂不在乎我們對祂好不好，祂就是那麼地愛我們。 

＞耶穌已經愛了我們，所以我們也要學習那位分享五餅二魚的小朋

友，慷慨地將耶穌的愛和我們的愛分享給我們周遭的人。 

－準備材料：聖經、『耶穌首次增餅』的聖像（參閱「耶穌在我家」81

頁）、麥克風。 

美勞活動－發燒心禮 

－發給每位小朋友一份『發燒心禮』紙卡，說明耶穌藉由當時那位兒

童奉獻的五餅二魚顯了奇蹟，現在我們也要奉獻我們的禮物給耶穌。 

－請小朋友先將『發燒心禮』紙卡上的五個餅和兩條魚著上顏色，並

在背面寫下要奉獻給耶穌的禮物，就是自己要在生活中如何去關心

別人或愛別人的行為。 
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－之後再做信封，然後將五餅二魚收藏在信封內就成了一份要送給耶

穌的『發燒心禮』，信封正面可再畫圖，背面寫名字。 

－創作時間，老師可個別關心小朋友的創作是否有困難。大家都完成

後，請小朋友分享作品。 

－準備材料：『發燒心禮』紙卡（每人一份）、筆（每人一支）、彩

色筆或彩色鉛筆（2-3 人共用一盒）、剪刀（ 2-3 人一把）、膠

水或口紅膠（3-4人一支）。 

教學遊戲時間（混齡進行）—大家來尋寶＞釣魚遊戲 

－將所有小朋友作混齡的分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－發給各組一份『五餅二魚圖卡』，釣竿和盤子，圖卡內容有 12張，

有 5張是餅、2張是魚、3張是葡萄、2張是羊。 

－將 12張『五餅二魚圖卡』放置在各組前方 3公尺處的地上（圖樣朝

下），各組一次一個人輪流到前方釣字卡，釣對的放在盤子裡，釣

錯的要放回去。最快交上「五餅二魚」的為優勝。 

－準備材料：每組三樣物品＞一套五餅二魚圖卡（圖卡背面

要貼上迴紋針）、一支釣竿（用竹筷綁吸鐵）和一個盤子。 

 

主題四教案 
時  間 課程內容、教具、注意事項 

10:30- 

12:00 
主題發揮與美勞活動（分齡教學） 

－請老師以『說故事』方式補充以下經文－宗二：42-47（耶穌升天後

眾人常聚集擘餅的故事） 

－請老師將耶穌建立聖體聖事，和耶穌升天後眾人常聚集擘餅的故事內

容作串聯，並帶出這兩段經文重要的訊息。 

－重要訊息大綱 

＞耶穌非常渴望可以繼續陪伴祂的門徒，所以祂親自建立了聖體聖事，

讓眾人日後可以藉著擘餅，體驗到耶穌和他們在一起。 

＞我們從來沒有看見過耶穌，但是耶穌許諾給我們，我們可以藉著聖體

聖事，邀請祂來到我們心中，與我們在一起。 

＞聖體聖事是耶穌留給我們最寶貴的禮物，而且是祂親自做給門徒看

的，還囑咐祂的門徒，以後要常常這樣做；因為不管在任何地方、
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任何人，藉著聖體聖事，耶穌一定會來到我們的中間，與我們在一

起。 

＞耶穌將餅和酒變成了祂的身體和祂的血，只有一個目的，就是讓我們

可以很清楚地知道，當我們領聖體聖事時（吃餅和喝酒），耶穌就進

入我們內，實實在在地和我們在一起，這是多麼寶貴的恩寵啊！所

以我們一定要常常領聖體聖事。 

－準備材料：聖經、『耶穌建立聖體聖事』的聖像（參閱「耶穌在我家」

69 頁）、麥克風。 

美勞活動－『聖體聖言書籤』＞與聖言合一 

－發給每位小朋友一份『聖言書籤』圖樣，有的小朋友可以先在書籤上

著色，有的可以先在『聖經經句卡』上找自己喜歡的聖言，找到後可

以剪下來貼在書籤上，再將書籤上端打孔穿上緞帶即成了『聖體聖言

書籤』（獨一無二的）。 

－請小朋友分享作品。背面要寫上名字。 

－準備材料：『聖言書籤』圖樣（每人 1-2份）、聖經經句卡、剪刀（2-3

把）、彩色筆或彩色鉛筆（2-3人共用一盒）打孔器、不同顏色的緞帶

（每人約 10-15㎝）。 

教學遊戲時間（混齡進行）—拼字遊戲＞耶穌建立聖體聖事 

－將所有小朋友作混齡的分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－發給每組一份字卡（共 29字），字卡內容是『你們大家拿去吃，這就

是我的身體；你們大家拿去喝，這一杯就是我的血。』字卡要蓋住，

不可事先看。 

－發給各組一張海報紙和一支口紅膠，請各組派兩個人在各組前 5公尺

處高舉海報紙和口紅膠。 

－開始拼字前可稍微提示字卡的內容，各組一次一個人輪流選一張字卡

跑到海報紙前拼字（用口紅膠黏在紙上），最快完成又正確的為優勝，

貼錯位置的字一字扣一分。 

－準備材料：字卡、海報紙和口紅膠（每組一份） 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_百科王國課程教案－綠世界 

 

授課時間：7/5＞2:00-3:00 

1.課程主題：綠世界 

2.課程目標： 

－讓小朋友體會大自然生命的再生 

－讓小朋友了解如何做葉脈標本 

 

3.教學負責人：李育修              教學伙伴：吳修女 

4.教學地點：靜宜大學視聽教室 120  教學時段：下午 2:00-3:00 

5.教學活動實施方式： 

－分組進行 

 

6.教學活動道具：大鍋子１個 

－器材：桶子(2個/隊);舊牙刷(自備),另備 10個 

        葉子 150片;免洗筷:3雙,報紙:7個禮拜報紙 

        淺碟 90個;A4紙:100張; 

－工具：投射器 x1, 電腦 x1 

－準備工作：工作人員 3人,準備煮葉子 

 

7.教學活動進行步驟： 

1. ＞先放映枯葉的影片，讓孩子看到即使看似枯萎的葉片都可以再生，重大展  

現美麗的生命 

2. ＞請小隊輔出來領淺碟子(1/人);桶子裡裝 20片葉子, A4紙 

3. ＞請小朋友在桶子裡拿一片葉子，以舊牙刷在淺碟子慢慢敲打葉子 

4. ＞將葉子的葉肉清理乾淨後，等待濾乾葉脈，即可製作成美麗的葉脈書籤 

 

附註：參考資料 

－ 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_百科王國課程教案－味世界 

 

授課時間：7/5＞3:00-4:00 

1.課程主題：味世界 

2.課程目標： 

－讓小朋友了解味覺的分布 

－ 

3.教學負責人：李育修              教學伙伴：吳修女 

4.教學地點：靜宜大學視聽教室 120  教學時段：下午 3:00-4:00 

5.教學活動實施方式： 

－以分組方式進行 

 

6.教學活動道具： 

－器材：滴管 28個、紙杯 28個、(舌頭卡片圖形 100張(1張/人) 

－工具：投射器 x1, 電腦 x1 

－準備工作：泡液體(四體)-2人 

－準備四種口味的材料：酸-醋(水果醋)-1瓶；苦-黃蓮(7顆膠囊)稀釋 350cc； 

甜-沙糖-1包；鹹-鹽巴 1包。 

 

7.教學活動進行步驟： 

1. ＞小隊輔拿四種液體  

2. ＞每 30 分鐘試一種味道(苦最後) 

3. ＞請小朋友將味覺畫在卡片上 

 

 

附註：參考資料 

－味覺分佈圖 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_百科王國課程教案－麻吉世界 

 

授課時間：7/6＞2:00-4:00 

1.課程主題：製作麻糬 

2.課程目標： 

－藉著製作麻糬讓孩子親自體會營標的意涵 

－藉著製作麻糬讓孩子有機會認識本地的文化特色 

 

3.教學負責人：鄭玉琴              教學伙伴：許毓娟和志工媽媽 

4.教學地點：靜宜大學視聽教室 120  教學時段：下午 2:00-4:00 

5.教學活動實施方式： 

－以分組方式進行 

 

6.教學活動道具： 

－器材：製作麻糬的工具四組 

 

－工具：製作麻糬的材料、已完成的麻糬成品、要分切麻糬的工具 

 

－準備工作：事先將麻糬成品分成 8組 

 

7.教學活動進行步驟： 

1. ＞先放多媒體介紹麻糬的製作過程，以及不同的麻糬其特色和故事 

2. ＞準備四組工具，每兩個小隊一組工具，讓孩子輪流體驗製作麻糬時捶米的

辛苦 

3. ＞將已完成的麻糬成品，由小隊輔帶領，讓孩子輪流將成品切割成塊狀即可

食用 

 

附註：參考資料 

－ 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_百科王國課程教案－心世界 

 

授課時間：7/7＞2:00-3:00 

1.課程主題：製作葉脈書籤 

2.課程目標： 

－將枯萎的葉片重新賦予生命成為一個嶄新的禮物 

 

3.教學負責人：李育修                教學伙伴：潘珊珊 

4.教學地點：靜宜大學視聽教室 120    教學時段：下午 3:00-4:00 

5.教學活動實施方式： 

－以分組方式進行 

 

6.教學活動道具： 

－器材：護貝機、 

 

－工具：膠膜、製作書籤的色紙、造型圖案一盒、口紅膠每組 3支、 

 

－準備工作：事先將已篩好葉肉的葉脈濾乾 

 

7.教學活動進行步驟： 

1. ＞小隊輔發給每人一片已濾乾的葉脈，及製作書籤的材料 

2. ＞製作葉脈書籤 

3. ＞作品展示及分享 

 

 

附註：參考資料 

－ 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_百科王國課程教案－繽紛世界 

 

授課時間：7/7＞3:00-4:00 

1.課程主題：創意變裝秀 

2.課程目標： 

－藉由隨手可得的小東西、任意裁切的布塊、報紙、樹葉、還有大家的創意來

場五光十色的服裝設計體驗！ 

 

3.教學負責人：潘浩軒              教學伙伴：朱璽如 

4.教學地點：靜宜大學視聽教室 120  教學時段：下午 3:00-4:00 

5.教學活動實施方式：以分組方式進行 

6.教學活動道具： 

－器材：電腦、單槍、布塊、報紙、樹葉、花、糨糊、別針、廣告傳單（彩色的

那種） 

－準備工作：將電腦先裝好，樹葉、花等東西可以由靜宜大學請學員們自行取得！ 

－工具：每組都有一罐糨糊、兩包別針、一把剪刀（較利，可以剪布的）、報紙、

廣告傳單（彩色的那種） 

 

7.教學活動進行步驟： 

1. ＞先給同學看看世界知名設計師運用一些再平凡也不過、或是生活中隨手可

得、作為靈感來源、或是創意的媒介製作的衣服，之後請學員們依照各小組

進行創意比賽！ 

2. 每組同學推派一人當 model 進行服裝創異大賽 

3. fashion show !給予各組獎勵、評分 

 

附註：參考資料 

－ 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_小隊時間 

實施時間：7/5（週二）1:00-2:00 pm 及 7/5-7/7（週二~週四）5:00-6:00 pm 

 

 7/5 星期二 

1:00-2:00 

7/5 星期二 

5:00-6:00 

7/6 星期三 

5:00-6:00 

7/7 星期四 

5:00-6:00 

實 

施 

內 

容 

及 

流 

程 

 

 

 

內容-報平安、收個人

物品、訂隊規、互相認

識 

1.報平安(5min) 

2.個人物品(繳械) 

例:手機、相機、隨身

聽、玩具、金錢、撲克

牌等。 

3.小隊輔宣佈隊規 

4.互相認識 

內容-隊名、隊呼、隊

長、隊員互勉 

1.選出小隊名稱 

2.選出小隊長 

3.小隊輔協助編隊呼 

4.準備晚會表演隊呼 

內容-準備晚會表演 

1.依晚會主持人指示

準備晚會活動 

內容-交心時間寫卡

片、複習聖事遊戲 

1.複習聖事遊戲、小隊

輔抽問 

2.寫「我有話對你

說…」 

所 

需 

器 

材 

 

 

1.裝個人物品的袋子 

2.各小隊個人物品集

中後放在營本部統一

保管 

1.提供:卡通歌,童謠,

廣告歌曲順利編隊呼 

2.海報紙,膠水,剪刀.

麥克筆 

 可將聖事遊戲 30個問

題作成卡片舖在地

上,Q在上.A在下,反

覆練習 

負 

責 

伙 

伴 

1. 小隊輔:對內管

理 

2. 總教頭每日公

佈 MVP 

小隊輔 小隊輔 小隊輔 

注 

意 

事 

項 

 

 

 

 

1. 小隊中有表現不佳

的隊員，由隊內執

行處罰，處罰不公

開。 

2. 總教頭每日選出不

同的 MVP隊員，公

開表揚。 

 

  「我有話對你說…」直

接寫在每個人的營手

冊內 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_早操+早禱//晚禱時間表 

早操+早禱實施時間：7:00-7:30 pm；晚禱實施時間：8:40-9:00 pm 

 

 星期二 

7/5 

星期三 

7/6 

星期四 

7/7 

星期五 7/8 

晚禱 早操+早禱 晚禱 早操+早禱 晚禱 早操+早禱 

實 

施 

內 

容 

 

 

 

黑暗晚禱 帶動唱---  

兩千年前

的一道星

光 

 

聖詠早禱 

戲劇晚禱 

山園祈禱 

曠野 40天 

伯多祿三

次叛主 

 水果蘿蔔蹲 

 

 

 

戲劇早禱 

你很特別 

融 

入 

於 

聖 

體 

遊 

行 

中 

帶動唱--- 

耶穌泡的茶 

 

聆聽 

我的寶貝 

所 

需 

器 

材 

 

 

 

口罩、聖像、

candles 

CD player

聖詠 

CD player

聖經、CD、

三組人員 

  白紙 100張 

負 

責 

伙 

伴 

 

 

 

義偉 張勤 敏禎 敏禎  張勤 

注 

意 

事 

項 

 

 

 

 

隊輔注意小

朋友安全 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_晚會時間表 

實施時間：7/5（週二）7:00-8:40 pm 

 星期二 

7/5 

實 

施 

內 

容 

及 

流 

程 

 

 

 

 

 

7:00-7:10 帶動唱（溫雅如） 

7:10-7:15主持人開場白—各位小朋友大家  好，我是＊＊＊，歡迎大家來參加暑期

兒童快樂營。初次見面很想了解大家，聽說你們在下午已取好小隊的隊名和

隊呼。為了讓其他小朋友也認識你們，所以請各小隊上台來告訴其他組，你

們這一組的隊名、隊呼，及隊長名字。 

7:15-7:25第一組表演 

7:25-7:35第二組表演 

7:35-7:40由主持人從 30題目中抽問『聖事金字塔』一題，由各組搶答，答對一題

得一分。 

7:40-7:50第三組表演 

7:50-8:00第四組表演 

8:00-8:05由主持人問『聖事金字塔』一題，由各組搶答，答對一題得一分。 

8:05-8:15第五組表演 

8:15-8:25第六組表演 

8:25-8:35第七組表演 

8:35-8:45 主持人結語 

8:45-9:00晚禱 

 

所 

需 

器 

材 

 

 

教學活動道具： 
※ 『聖事金字塔』的題目、白板筆×2隻（紅色及藍色各一隻） 

※ 樂譜 

教學活動器材： 

※ 白板一個、電子琴一個 

※麥克風兩個（萬一小朋友多，又吵時用；或者請其他夥伴管理秩序時用。） 

負 

責 

伙 

伴 

 

主持人：潘浩軒、張平 

帶動唱：溫雅如 

彈琴者：林義偉 

注 

意 

事 

項 

 

請於 7/5的 5:00 小隊時間說明要各小組取好隊名、隊呼、隊長和隊歌 
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晚會戲劇之一  有祂真好 

演員：麻吉爸、麻吉媽、黑麻吉哥哥、鄰居一枚、醫生一枚、孩子三枚 

道具：蔬菜一把，牛奶一瓶，醫生服一套（配聽診器），大耳一對，彈珠數顆 

 

第一幕 

旁白：在麻吉村裡住著一位令人稱羨的夫妻（麻吉爸、麻吉媽恩愛出場），他們常

常幫助別人，所以麻吉村的村民都很喜歡他們。 

鄰居：（沮喪樣）這次 612水災把我家的稻米都泡壞了，我們一家已經三天沒東西

吃了，該怎麼辦??? 

麻吉爸：我這裡還有很多麻吉，可以給你們。 

麻吉媽：這些牛奶帶回去給孩子喝吧，他們一定餓壞了。 

旁白：雖然他們如此善良，可是結婚至今一直有一個問題困擾他們。 

（舞台中央：醫生搖頭歎氣，麻吉媽低泣） 

麻吉媽：（轉身難過地對麻吉爸說）難道我們注定沒有孩子。 

麻吉爸：我們千萬不能放棄，你知道嗎，村子裡有許多人都在為我們祈禱。 

麻吉媽：我想你說的對，一切交給天主吧。 

 

旁白：在許多人的祁禱下，天主應許了他們的願望。（麻吉爸扶著懷孕後的麻吉媽

出場） 

麻吉媽：感謝天主，我們終於有了自己的孩子。 

麻吉爸：是阿，我早就說了，有天主真好。 

（音樂響起，吉他首與合奏人員唱歌〜曲目待討論） 

 

第二幕 

旁白：十個月後（嬰兒啼哭聲） 

麻吉媽：天阿，我們的孩子怎麼這麼黑，瞧！他還有一雙大耳朵，這該怎麼辦，

我真擔心村里的人不能接受他。 

麻吉爸：不管他長什麼樣子，他是天主給我們的禮物，我們要全心全意愛他。 

（麻吉媽點頭應和，兩人抱著孩子，一家溫馨。） 
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第三幕 

旁白：黑麻吉哥哥再麻吉爸媽的照顧下，快樂的長大了，可是有一天… 

（孩子在舞台中間玩，黑麻吉哥哥進場） 

黑麻吉哥哥：我可以跟你們一起玩彈珠嗎？ 

孩子一：我不要！（害怕倒退） 

孩子二：你們看，他的耳朵好大好恐怖。 

孩子三：他一定是怪物，我們快跑。 

（三個孩子拔腿就跑） 

旁白：黑麻吉哥哥傷心地哭著回家。（家在舞台右邊） 

麻吉媽：小寶貝，你怎麼了呀？ 

黑麻吉哥哥：大家都笑我是大耳怪。（啜泣） 

麻吉爸：怎麼會呢，耳多大可是有好處的喔。 

黑麻吉哥哥：有什麼好處呢？（疑惑、好奇） 

麻吉爸：耳多大可以把聲音聽的清楚阿，許多人聽不到的聲音，你也可以聽到喔。 

（黑麻吉哥哥破涕為笑） 

麻吉媽：不管怎麼樣，你都是拔麻眼中最最最…珍愛的寶貝。（親黑麻吉哥哥一下）

乖，快去睡吧。 

 

第四幕 

旁白：在睡夢中，黑麻吉哥哥聽到有一個聲音說… 

VOICE：黑麻吉哥哥…黑麻吉哥哥… 

黑麻吉哥哥：你是誰…（自由詮釋） 

VOICE：你是一個特別的孩子，別人怎麼看你不重要，重要的是你怎麼看你自己。

我是你的麻吉，從今以後，不管遇到什麼挫折，你都要記得，我在你

身邊。 

黑麻吉哥哥：恩..我知道，謝謝你，我的麻吉。晚安囉… 

VOICE：晚安，好好睡吧。 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_晚會時間表 

實施時間：7/6（週三）7:00-8:40 pm 

 星期三 

7/6 

實 

施 

內 

容 

及 

流 

程 

 

 

 

 

 

7:00-7:10 工作人員演戲 

7:10-7:15主持人開場白—天主是我們這一群老師的”麻吉”，而且今天下午我們也

親手做了”麻糬”!那各位小朋友，你們覺得你和天主是什麼關係呢？如果

你們跟天主也是”麻吉”那你會用什麼方式來表示呢？請每組小朋友用話劇

來表示你們和天主的關係！！ 

7:15-7:25第七組表演 

7:25-7:35第六組表演 

7:35-7:40由主持人從 30題目中抽問『聖事金字塔』一題，由各組搶答，答對一題

得一分。 

7:40-7:50第五組表演 

7:50-8:00第四組表演 

8:00-8:05由主持人問『聖事金字塔』一題，由各組搶答，答對一題得一分。 

8:05-8:15第三組表演 

8:15-8:25第二組表演 

8:25-8:35第一組表演 

8:35-8:45 主持人結語 

8:45-9:00晚禱 

 

所 

需 

器 

材 

 

教學活動道具： 
※ 『聖事金字塔』的題目、白板筆×2隻（紅色及藍色各一隻） 

教學活動器材： 

※ 白板一個 

※麥克風兩個（萬一小朋友多，又吵時用；或者請其他夥伴管理秩序時用。） 

負責 

伙伴 

主持人：任敏楨、吳文泰 

注 

意 

事 

項 

 

 

 

【PS：請於 7/6的小隊時間說明表演節目的主題和方向】 

主持人串場—因為天主那麼愛我們，而且祂又如此了解我們，但是我們了解天主有多

少呢？既然我們要和天主變成”麻吉”，那我來問各位小朋友有關天主的事，看大家

了解天主有多少呢。 
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晚會戲劇之二  你是我的麻吉 

演員：麻吉爸、麻吉媽、黑麻吉哥哥、紅臉妹、孩子三枚、鄰居一枚 

道具：棒棒糖、餐盒、釣竿、藍布、 

 

第一幕 

旁白：因為黑麻吉哥哥有一雙大耳朵，所以小朋友們都喜歡嘲笑他。但是黑麻吉

哥哥因為有爸爸媽媽和那位隱形麻吉的陪伴，他不再因此而傷心。 

（黑麻吉哥哥快樂地吃著棒棒糖） 

孩子一：你們看，大耳怪來了。 

孩子二：（衝過去搶了他的棒棒糖）大耳怪不可以吃棒棒糖。 

孩子三：對，把你的棒棒糖都給我們。 

（黑麻吉哥哥不以為意，正要拿出身上的棒棒糖時，紅臉妹路見不平跑了過來） 

紅臉妹：你們怎麼可以搶別人的東西。 

孩子三：是紅臉妹，她力氣很大，我們快跑。 

（孩子們跑了，黑麻吉哥哥和紅臉妹坐在樹下） 

紅臉妹：黑麻吉哥哥為什麼你的耳朵會這麼大。 

黑麻吉哥哥：我拔麻說，這是天主給我的禮物，耳朵大可以把聲音聽的很清楚喔。 

紅臉妹：真的嗎？你好棒喔！你願意做我的好朋友嗎？ 

黑麻吉哥哥：當然願意阿，從今以後你就是我的麻吉。（手牽手，咧嘴笑） 

 

第二幕： 

旁白：有一天麻吉爸媽帶著黑麻吉哥哥和紅臉妹到湖邊玩耍。 

（四人在湖邊野餐，藍布上場） 

黑麻吉哥哥：拔麻，我們可以去釣魚嗎？ 

麻吉媽：好，不過要注意安全喔。 

黑麻吉哥哥、紅臉妹：Yes，Sir （立正敬禮，手牽手離開） 

黑麻吉哥哥：紅臉妹我跟你說喔，我釣魚很強，因為我聽得到小魚游過來吃魚餌

的聲音。 

紅臉妹：哇~~ 那我們今天就會有滿滿的一簍魚囉 !! 

黑麻吉哥哥：恩 

旁白：正當黑麻吉哥哥和紅臉妹玩得正開心的時後。 
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（藍布中傳來救命聲） 

黑麻吉哥哥：紅臉妹，我聽到有人在喊救命。 

紅臉妹：有嗎？可是我沒聽到阿。 

黑麻吉哥哥：一定是有人在湖中溺水了，我們趕快去告訴拔麻。 

 

第三幕 

旁白：由於黑麻吉哥哥驚人的耳力，讓在湖中溺水的人很快的被救上岸。這件事

以後，全村的人對黑麻吉哥哥另眼相看，把他當成是村里的大英雄。 

（大家圍繞著黑麻吉哥哥，充滿崇拜。） 

鄰居：謝謝你救了我們家的番薯。 

黑麻吉哥哥：這是我應該做的啦（搔搔頭） 

紅臉妹：你果然是一個了不起的人喔！ 

旁白（走上台，所有人擠著搶鏡頭）：現在我們訪問到的是麻吉村裡的小英雄。黑

麻吉哥哥，請問你為什麼可以聽得到番薯喊救命的聲音？ 

黑麻吉哥哥：這都要感謝天主給了我一對大耳朵呀。 

孩子一：黑麻吉哥哥，我以前都對你不好，請你原諒我。 

孩子二：你還願意跟我們當朋友嗎？ 

孩子三：我願意和你分享我所有的玩具。 

黑麻吉哥哥：恩..以後我們大家都是最好的麻吉朋友，好不好？ 

所有人：好~~~（手牽手唱？） 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_體能時間表 

實施時間：7/5（週二）~7/7（週四）4:00-5:00 pm（含 10 分鐘休息） 

 星期二 

7/5 

星期三 

7/6 

星期四 

7/7 

實施內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大地遊戲—闖關 

1) 超級比一比 

2) 喝水傳話 

3) 解方程式 

4) 身體密碼 

5) 虎克船長 

6) 認識我的麻吉 

7) 吸管傳橡皮筋 

8)  

分組競賽—八組 pk    

1)兩人三腳踢足球 

2)人肉戰車 

3)天旋地轉倒活水 

4)釣酒瓶 

5)聖經木頭人 

分組對抗—三大組 

1) 經句拼湊 

2) 搶救支援前線 

3) 白雪中尋寶 

4) 打地鼠 

5) 水上躲避球 

所需器材 

 

 

 

 

 

 

成語 20題 

大保特瓶一個 

彩色膠帶 

照片數張 

吸管一包 

橡皮筋 10條 

口哨 5 個 

 

綁腳繩 30條、足球 8 個 

膠帶一卷、紅粉筆 3支 

鐵碗 30個、大保特瓶 8 

個 

酒瓶 8 個、釣乾 8 枝 

 

報紙 10份、海報紙三

張、剪刀六把、膠水

三罐、塑膠大碗公五

個、氣球 1000個、麵

粉十斤、糖果 100顆、

水桶 7個 

負責伙伴 

 

 

 

義偉 張勤 敏禎 

注意事項 

 

 

 

 

 

 

目標：玩得開心，關

懷，認識彼此． 

以小組為主 

 

各組留一個隊輔，一

個支援活動組 

 

 

 

 

各組留一個隊輔，一個

支援活動組 

－8組（小朋友） 

 

 

 

各組留一個隊輔，一

個支援活動組 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_聖體遊行 

 

實施時間：7/7（週四）7:00-9:00 pm＞禮儀組義偉負責 

 
時  間 課程內容、教具、注意事項 

7:00-9:30 準備聖體遊行－ 

－依聖體帳的尺寸，事先選 4-6位身高平均的大孩子，負責舉聖體

帳。 

－小朋友的裝扮＞手持布丁杯（內放小蠟燭）＋頭上戴著（甜蜜的

家）＋胸口貼（麻吉卡）＋右手臂貼（發燒心禮）＋左手臂貼（聖

體聖言書籤） 

－準備材料：聖體帳、前幾天小朋友的美勞作品和教學遊戲使用的

道具、每人一個布丁杯和小蠟燭 

－遊行前提醒孩子先喝水和上洗手間 

 

聖體遊行－ 

－請道理課的老師先說明聖體遊行的意義 

－聖體遊行隊伍的順序＞十字架（前導）、聖體帳、遊行隊伍（按各

隊順序排列，各隊前安排兩位孩子拿著火把增加氣氛），老師也參

與遊行，協助引導秩序。 

－小朋友裝扮妥當後，全體到聖堂迎聖體準備開始遊行；按事先規

劃之遊行路線慢慢地走，一邊遊行一邊唱聖歌；到定點時唸十次

玫瑰經，遊行時要注意安全。 

－遊行的終點是回到聖堂，神父做聖體降福。 

－準備材料：各隊兩支火把。 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_聖事遊戲大對決 

 

實施時間：7/8（週五）8:30-10:30＞總教頭負責 

 
時  間 課程內容、教具、注意事項 

8:30-8:45 團體時間－ 

－聖歌律動 

－神父說話：告訴小朋友今天我們要舉行聖事金字塔遊戲，希望大

家好好表現，增加對聖事的認識。 

 
8:30-10:30 聖體年聖事遊戲－（以分組方式進行） 

－老師先說明『大對決』進行的方式，分預賽和決賽，預賽分兩場

進行，每個場次四支隊伍，以抽籤方式決定參賽隊伍；分兩個場

地（305、307）同時進行，各場次的前兩名進入決賽爭 1-4名，

各場次的後兩名進入決賽爭 5-8名。 

－決賽時，先進行 5-8名之爭，再進行 1-4名之爭。 
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【聖事金字塔】題庫 

01-天主教的聖

事共有幾件？ 

02-天主教的聖

事是誰建立

的？ 

03-那一件聖事

是最首要的聖

事？ 

04-聖洗聖事可

以領第二次

嗎？ 

05-領洗時會取

另一個名字是

叫什麼？ 

06-沒有領過洗

的可以領聖體聖

事嗎？ 

07-要領聖體前

最好先領什麼

聖事？ 

08-領堅振聖事

可以得什麼恩

寵？ 

 

09-我們犯了罪

要領什麼聖

事？ 

10-領了和好聖

事可以得什麼

恩寵？ 

11-耶穌在何時

建立了聖體聖

事？ 

12-天主教七件

聖事的名稱是什

麼？ 

13-領洗時神父

在我們頭上倒

水說了什麼？ 

14-聖體聖事神

父祝聖麵餅和

葡萄酒成了什

麼？ 

15-領了婚配聖

事的夫妻可以

離婚嗎？ 

16-傅油聖事是

特別為那些人

而設立的？ 

17-聖秩聖事的

神品分那幾

樣？ 

18-聖秩聖事的

司祭職分那兩

等？ 

19-母是教友的

孩子出生後多

久該領洗？ 

20-小朋友得了

重病可以領什

麼聖事？ 

21-在緊急時什

麼人可以為人

付洗？ 

22-耶穌建立堅

振聖事的目的

是什麼？ 

23-婚配聖事年

齡的限制是幾

歲？ 

24-守聖體齋是

什麼意思？ 

25-入門聖事是

指那幾件聖

事？ 

26-領和好聖事

時要注意那五

項規矩？ 

27-一天內參加

兩次彌撒可以

領兩次聖體

嗎？ 

28-只可以領一

次的聖事是那

幾件？ 

29-教友要和非

教友舉行婚配

聖事先當做什

麼？ 

30-七件聖事中

最寶貴的聖事是

那一件聖事？ 

 

 

【聖事金字塔】答案卡 

01-七件 

 

 

02-耶穌 03-聖洗聖事 04-不可以 05-聖名 06-不可以 

07-和好聖事 08-聖神七恩的

恩寵 

09-和好聖事 10-赦罪的恩寵 11-最後晚餐 12-聖洗、聖體、

堅振、和好(告

解)、傅油、婚

配、聖秩(神品) 

13-我洗你，因

父、及子、及聖

神之名 

14-麵餅是耶穌

的身體、葡萄酒

是耶穌的血 

 

15-不可以 

 

16-病人、老人

和臨終的人 

17-讀經員、輔

祭、執事和司祭 

18-主教和司鐸 

19-越早越好

(不要超過一個

月)？ 

20-(病人)傅油

聖事 

21-人人都可以

(但要遵守付洗

的規矩) 

22-讓我們領受

聖神恩寵勇敢

宣講福音 

23-男生 16

歲、女生 14歲 

24-領聖體前一

小時不吃東西或

喝飲料 

25-聖洗、聖體

和堅振聖事 

26-省察、痛

悔、定改、告明

和補贖 

 

27-可以 28-聖洗、堅振

和聖秩(神品)

聖事 

29-取得教會的

寬免 

30-聖體聖事 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_感恩彌撒－結業式 

實施時間：7/8（週五）10:30-12:00 pm＞禮儀組張勤負責 

 

 7/8 星期五 

感恩聖祭 

實 

施 

內 

容 

及 

流 

程 

 

 

 

 

 

照一般彌撒程序(安排小朋友讀經) 

 

領主曲後頒獎 

 

派遺：神父對所有服務員、各組隊輔和自己隊上小朋友祝福 

所 

需 

器 

材 

 

 

愛心海報—奉獻、禮物 

負 

責 

伙 

伴 

 

張勤 

注 

意 

事 

項 

 

 

 

天主經領唱版，隊輔和小朋友大手牽小手、 

 

安排讀經 2位、答唱詠 1位、信友禱詞 7位 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】_教學注意事項 

 

＞在營隊中請注意總教頭隨時宣佈的訊息，營隊中的作息以當場宣佈的為準 

＞在營隊中，我們就是孩子的榜樣，請特別注意我們的『身教』，以免受到孩子的

抓包及吐槽 

＞營本部設在 304，各個單元或活動需要的工具或器材都放置在營本部，請自行取

用，用畢也請盡快歸位，以方便他人使用 

＞夏天炎熱，台中教區的營管組媽媽為體諒志工的辛勞，特別在營本部放置一台

冷藏櫃，裡面有放飲料，大家可自行取用；但為了不造成孩子的困擾，請務必

注意不要讓孩子看到 

＞營本部就在宗教課教室的隔壁，為避免曝光，進出營本部請記得關門，也千萬

不要讓孩子進入營本部 

＞孩子報到時是以混齡的方式編隊，孩子的年級是小四~小六 

＞宗教課程時間是分班上課，每班會有四個小隊，上課的場地是在 305和 307，這

兩間教室是每人一張含桌面的椅子，有電扇，沒有空調 

＞宗教課程的上課時間是以 8:30-12為一個完整的單元，中間下課休息的時間由

各班老師自行決定 

＞百科王國時間是全體一起上課，上課教室在 120，有空調 

＞營隊進行中，請各小隊輔發揮帶頭的作用，隨時陪伴在自己的小隊旁，以便給

予及時的協助 

＞小隊輔如果身體不適，請隨時告知，不要硬撐，好伙伴隨時支援 

＞請負責各單元或活動的伙伴能盡早檢查自己所需的工具和器材是否齊全，如有

不足，至少提早半天告知，以便有時間準備 

＞7/5~7/7三天的晚上 10點在宿舍開協調會，請務必準時出席 
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【天主教台中教區 2005 暑期兒童快樂營】關心的叮嚀 

 

關心的叮嚀一： 

＞好好地愛自己，要睡飽一點喔！ 

＞如果你的伙伴太累了，就給他/她多睡五分鐘好了，睡眠很重要耶！ 

＞上課前要慢慢地吃完可口的早餐，一天的體力才足夠耶！ 

 

關心的叮嚀二： 

＞上課時若孩子太吵了，千萬不要生氣，會傷身喔！ 

＞上課時千萬不要用吼的，會傷到喉嚨，我們有麥克風！ 

＞上課時不用趕進度，教不完沒有人會唸我們，安啦！ 

 

關心的叮嚀三： 

＞上課時不要太猛，要多留點體力，好戲還在後頭呢！ 

＞上課時千萬要注意自己和孩子的安全，一切平安才有快樂的學習！ 

＞上課時若遇到任何疑難雜症，不要怕，還有營主任洪神父給我們靠！ 

 

關心的叮嚀四： 

＞下課了，給自己放鬆一下，散散步，呼吸點新鮮空氣！ 

＞下課了，輕輕鬆鬆地吃晚餐，這是我們最放鬆的時刻，天塌了都不要管它！ 

＞下課了，休息一下，找個好伙伴聊聊天，談談今天的趣事吧！ 

 

關心的叮嚀五： 

＞夜深了，記得將明天的教學和孩子交給天主，我就可以輕鬆睡覺了！ 

＞夜深了，不知家人睡了沒，不妨撥個電話問候一下！ 

＞夜深了，早點休息，睡飽了明天才有力氣！ 


