天主教【人子】兒童宗教教育研究中心_主日學教學活動
2012 張蓉瑋 校稿
	教活分類編號
	教學活動名稱
	設計者姓名
	設計者背景

	B信-015
	聖母往見聖婦依撒伯爾
	張蓉瑋
	輔大師資班

	一、教學活動主題
	聖母往見聖婦依撒伯爾

	二、教學活動目標
	(1)體驗人際互動與溝通的感受和歷程，並省思自己的人際溝通方式。

(2)每種關係、角色都有不同的應對方式，目標是達到我好你也好的境界。
(3)覺察自己對人際溝通中的誤會之看法與感受。
(4)與他人溝通時，能夠澄清彼此話語的意思。

	三、活動對象
	國小四年級學生

	四、活動地點
	主日學教室內

	五、教學活動人力需求
	

	(1)負責人
	張蓉瑋

	(2)協助夥伴
	計分或擔任裁判人員一人

	六、教學活動實施方式
	兩人一組的方式進行活動

	七、教學活動進行步驟
	(一) 心星人生

1. 先發下一張星星圖，請學生二人一組。

2. 分組時想出組別的手勢。

3. 甲同學閉上眼睛，聽從乙同學口令，畫出星星圖。

4. 換乙同學閉上眼睛，聽從甲同學口令，畫出星星圖。

(二) 星星圖一家親

1.問學生畫出的星星圖時候的感想？

並請學生說說他們所聽到的指令及想到的方法？

問：「你們如何得知對方的指令為何？你們的默契是什麼？」

(如果學生沒想到，可以提示學生再框框裡面)

2.以同樣的模式，用左手來畫看看，

請學生仔細聆聽對方指令並按照指令畫圖

問：「你們在這個過程中發現了什麼？」

(三) 溝通的技巧

教師歸納學生的發現用左手畫星星圖和用右手畫出的圖，

是信任熟悉的溝通？還是不夠信任所產生的誤解？

所以心星人生是靠彼此信任，多溝通才能達到聖母來訪的目的！

(四) 複習與結論：學習與聖母對話即是祈禱。

帶小朋友做結束的祈禱：

親愛的主耶穌，請教我們學習祢母親和祢一生與人相處的好榜樣，聖母媽媽實行了仁慈和愛德的工作，她在探訪的過程中，為我們帶來很大的信心和希望，天主也在她們身上顯示祂的力量，祈求天主也能給予我們與人相處的和諧力量，使我們每個人的人際關係培養得很好，較不容易和人起衝突！以上所求是因我們的主耶穌之名，阿們！

	八、教學活動道具
	(1)彩色筆若干盒，發給每人各一支。

(2)星星圖若干張，發給每人各一張。
(3)計時器一個。


