
天主教台中教區 

兒童宗教教育師資培育計劃 

 

主旨: 為提升台中教區兒童宗教教育師資培育. 

 

說明: 1.兒童宗教教育是福傳工作的基礎,為做好兒童宗教教育,需要有良好

的師資. 

2.良好的師資需要有計劃的培育,方能收事半功倍的效果. 

 

辦法: 

1. 此計劃分為三個階段:初級課程(教學技巧)、中級課程(課程設計)和高

級課程(活動設計),每階段課程為期半年,每個月上課一次,共上課六

次. 

2. 每次上課為二個小時,早上十點至十二點,課後實習三個小時,每階段

總上課時數以 30 個小時計,課程結束學習成果優良者,由主辦單位頒

發結業證明書. 

3. 此計劃將從九十年一月到六月先開設初級課程,課程表見附件一;若成

效良好,再繼續規劃後續的課程. 

4. 此計劃將由天主教人子小組承辦,並提供授課師資,講師為輔仁大學理

工學院宗教輔導葉榮福老師. 

 

工作協調與經費: 

1. 主辦單位負責場地協調(上智研究院)和頒發證書. 

2. 承辦單位負責招生、宣傳、總務(場地佈置和茶水供應)、收費、                   

講師鐘點費、安排課程等. 

3. 每個人每階段課程收費 1000 元,一切費用由承辦單位統收統支. 

 

 

主辦單位: 天主教台中教區兒童牧靈組 

 

 

承辦單位: 天主教人子宗教教育推廣小組 

 

 



天主教台中教區 
兒童主日學師資培育計劃 

 
主旨: 

“新世紀 新福傳”,為教會培育優秀的兒童主日學師資,期望福傳工作能

向下紮根. 

說明: 

甲、 教會聖職人員年紀大了,各本堂也都幾乎沒有了傳道員,所以極

需培養可以在堂區擔任主日學教學的師資. 

乙、 師資的培育需要訂定有計劃,有系統的培育課程,才能培育優秀

的師資,同時也要建立證照制度,以提升師資的水準. 

丙、 一套完整的培育計劃可訂定如下: 

合格老師: 

初級課程→實習→中級課程→實習→高級課程→實習 

獎勵:頒發合格老師證書乙張 

培育期間: 

整套課程從規劃課程到結訓共為時三年,詳細課程內容及時間表如下: 

 

初    級    課    程    表 

上 課 日 期 課  程  內  容 

89.10-89.12 規劃課程、招生及報名作業 

90.1.13 (週六) 如何作孩子的老師─兒童主日學教學實務簡介 

90.2.10 (週六) 認識我們的孩子─兒童心理學 

90.3.10 (週六) 做孩子的朋友─兒童輔導案例討論 

90.4.14 (週六) 一個好老師的條件─主日學老師的自我裝備 

90.5.12 (週六) 我和耶穌的關係─老師的靈修 

90.6.23 (週六) 主日學老師要教什麼? ─教學技巧操練 

90.7 實習課程 

 



 

中    級    課    程    表 

預定上課日期 預  定  課  程  內  容 

90.9 認識孩子的思考 

90.10 如何與孩子溝通 

90.11 幫助孩子與耶穌建立關係 

90.12 & 91.2 逢聖誕節和春節暫停上課 

91.1 幫助孩子學習祈禱 

91.3 如何規劃課程及做教案 

91.4. 課程規劃實作 

91.7 實習課程 

 

 

高    級    課    程    表 

預定上課日期 預  定  課  程  內  容 

91.9 成為一位有創意的老師 

91.10 如何提高孩子的學習興趣 

91.11 幫助孩子學習靈修生活 

91.12 & 92.2 逢聖誕節和春節暫停上課 

92.1 幫助孩子融入禮儀 

92.3 如何為孩子設計教學活動 

92.4 教學活動設計實作 

92.7 實習課程 

92.9 結訓、頒發合格兒童主日學教師證書 

 

 



天主教台中教區 
兒童主日學師資培育計劃 

 

招招募募福福傳傳尖尖兵兵  
 

你願意為天主工作嗎?     你願意為福傳的工作盡一份心力嗎? 

請加入我們的行列,成為台中教區主日學師資的一份子,因為我們有: 

*最完整的課程:分初級、中級和高級課程,每階段課程為期半年,每個月上課

一次(上課 2小時,實習 3小時,共 30小時.) 

*最優良的師資:輔仁大學宗教輔導葉榮福老師. 

*最有價值的結業證書:成績優良者將獲頒台中教區兒童牧靈組主日學師資

結業證明書 

*最舒適的上課地點:台中市上智研究院 

*最合理的收費:每階段只收 1000 元(包括講師費、材料費和實習費) 

 

初    級    班    課    程    表 

上 課 日 期 課  程  內  容 

90.1.13 (週六) 如何作孩子的老師─兒童主日學教學實務簡介 

90.2.10 (週六) 認識我們的孩子─兒童心理學 

90.3.10 (週六) 做孩子的朋友─兒童輔導案例討論 

90.4.14 (週六) 一個好老師的條件─主日學老師的自我裝備 

90.5.12 (週六) 我和耶穌的關係─老師的靈修 

90.6.23 (週六) 主日學老師要教什麼? ─教學技巧操練 

 

主辦單位:台中教區兒童牧靈組   承辦單位:天主教人子小組 

報名專線: (04)529-0312 人子小組    名額有限,報名從速. 



天主教台中教區 
兒童主日學師資培育計劃(B 班) 

 

招招募募福福傳傳尖尖兵兵  
 

你願意為天主工作嗎?     你願意為福傳的工作盡一份心力嗎? 

請加入我們的行列,成為台中教區主日學師資的一份子,因為我們有: 

*最完整的課程:分初級、中級和高級課程,每階段課程為期半年,每個月上課

一次(上課 2小時,實習 3小時,共 30小時.) 

*最優良的師資:輔仁大學宗教輔導葉榮福老師. 

*最有價值的結業證書:成績優良者將獲頒台中教區兒童牧靈組主日學師資

結業證明書 

*最舒適的上課地點:員林天主堂(6/23 在台中上智研究院) 

*最合理的收費:每階段只收 1000 元(包括講師費、材料費和實習費) 

 

初    級    課    程    表 

上 課 日 期 課  程  內  容 

90.3.3 (六)9-12 如何作孩子的老師─兒童主日學教學實務簡介 

90.3.3 (六)2-4 認識我們的孩子─兒童心理學 

90.3.24 (六)10-12 做孩子的朋友─兒童輔導案例討論 

90.3.24 (六)1-4 一個好老師的條件─主日學老師的自我裝備 

90.5.12 (六)2-4:30 我和耶穌的關係─老師的靈修 

90.6.23 (六)9-12 主日學老師要教什麼? ─教學技巧操練 

 

主辦單位:台中教區兒童牧靈組   承辦單位:天主教人子小組 

報名專線: (04)529-0312 人子小組  名額有限,2/15 截止報名. 



天主教台中教區 

兒童宗教教育師資培育計劃(中、高級班) 

 

主旨: 為提升台中教區兒童宗教教育師資培育. 

 

說明: 1.兒童宗教教育是福傳工作的基礎,為做好兒童宗教教育,需要有良好

的師資. 

2.良好的師資需要有計劃的培育,方能收事半功倍的效果. 

 

辦法: 

5. 此計劃分為三個階段:初級課程(教學技巧)、中級課程(課程設計)和高

級課程(活動設計),每階段課程為期半年至一年,每個月上課一次,共上

課六次. 

6. 每次上課為二個小時,早上十點至十二點,課後實習八個小時,每階段

總上課時數以 60 個小時計,課程結束學習成果優良者,由主辦單位頒

發結業證明書. 

7. 此計劃初級班已於九十年六月完成,中、高級班課程預定實施日期為

九十年九月至九十二年九月. 

8. 此計劃將由天主教人子小組承辦,並提供授課師資,講師為輔仁大學理

工學院宗教輔導葉榮福老師. 

 

工作協調與經費: 

4. 主辦單位負責場地協調(上智研究院)和頒發證書. 

5. 承辦單位負責招生、宣傳、總務(場地佈置和茶水供應)、收費、 講

師鐘點費、安排課程等. 

6. 每個人每階段課程收費 1500 元,包括講師費、場地費、實習費、點心

費、材料費和雜費(郵資和電話費),一切費用由承辦單位統收統支. 

 

主辦單位: 天主教台中教區兒童牧靈組 

 

 

承辦單位: 天主教人子宗教教育推廣小組 

 

 



天主教台中教區 
兒童主日學師資培育中級班報名表 

 

一、課程內容: 

 

中    級    課    程    表 

上 課 日 期 課   程   內   容 

90.9.8 (週六) 認識孩子的思考 

90.10.13(週六) 如何與孩子溝通 

90.11.10(週六) 幫助孩子與耶穌建立關係 

90.12 & 91.2 逢聖誕節和春節暫停上課 

91.1.12(週六) 幫助孩子學習祈禱 

91.3.9 (週六) 如何規劃課程及做教案 

91.4.13 (週六) 課程規劃實作 

91.7 實習課程 

二、報名資格: 取得初級班結業證書並完成初級班實習課程的老師. 

三、收費: 1500 元(包括講師費、材料費、實習費和場地費等). 

 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

師資培育中級班報名表 

編號:        

 

姓名:             性別:             所屬堂區:                

 

家裡電話:                     上班電話:                      

 

手機:                      Email:                            

 

地址:                                                       

 

請於 90.8.25 以前電(04)2529-0312 人子小組報名,或傳真 2515-1545. 



天主教台中教區 
兒童主日學師資培育高級班報名表 

 

一、課程內容: 

 

高    級    班    課    程    表 

上 課 日 期 課   程   內   容 

91.6.8 (週六) 成為一位有創意的老師 

91.7 & 8 月 逢暑假暫停上課（進行實習課程） 

91.9.14(週六) 如何提高孩子的學習興趣 

91.9.14(週六) 幫助孩子融入禮儀 

91.10.12(週六) 幫助孩子學習靈修生活 

91.11.9 (週六) 如何為孩子設計教學活動 

91.12.14 (週六) 教學活動設計實作 

二、報名資格: 取得中級班結業證書並完成中級班實習課程的老師。 

三、收費: 1500 元(包括講師費、材料費、實習費和場地費等)。 

附註：書籍費和結業式聚餐費另外加收 500 元。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

師資培育高級班報名表 

編號:        

 

姓名:                性別:           所屬堂區:                   

 

家裡電話:                      上班電話:                        

 

手機:                      Email:                               

 

地址:                                                           

 

為方便預訂高級班要用的書籍，請盡可能在今天 91.4.13 報名。謝謝！ 


