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	    親愛的天父，感謝祢常常和我一起，讓我知道我自己做錯事。昨天我和同學吵架，我討厭她、我嫉妒他、我很生氣她，準備一輩子不和她說話！
    主耶穌，祢說(若十三：34~35)該彼此相愛如同你愛我們一樣，又向(瑪七：3)為何我只看見兄弟眼中的木屑，我只看見她討厭的行為卻忘了自己也有不對的地方。主耶穌請原諒我，我要和同學和好。就像(瑪七：12)說的：「凡你們願意別人給你做的，你們也要照樣給人做。」
    我希望和同學趕快和好，不要再生氣了。求祢保佑她，也原諒我。靠耶穌的名祈求，阿們。




