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	    我親愛的主啊！求祢讓我把心中的小惡魔驅逐出來吧!因為今天奶奶來接我下課，我就吵著要喝養樂多，奶奶說要先回家再去買，但我不要，一定要馬上去買，一直吵、一直吵，我生氣，奶奶也生氣了，誰都不讓，奶奶好好說，我也不聽。媽媽還打電話回家叫我聽電話，我也不要接，還切了媽媽電話2次，我知道媽媽一定也很生氣。祢曾說過『要孝敬父親和母親。』又說過：『咒罵父親和母親的應處以死刑。』(瑪15:4)
    我知道這種行為跟咒罵父母親一樣不孝，我好怕天主會處我死刑！媽媽又打電話給我，我就跟媽媽說：「剛剛我是小惡魔，現在我是小天使了」。媽媽聽了也笑了，對不起媽媽，剛剛切您電話。現在晚上，要睡覺了，但祢說：『你們怎麼睡覺呢？起來祈禱罷！免得限於誘惑。』（路22-46）親愛的天主，我因為想喝養樂多，才這麼不聽話，惹奶奶、媽媽生氣，我錯了，希望她們原諒我，也祈求天主寬恕我的罪過。
    祢說過『每個人受誘惑，都是為自己的私慾所勾引，所誘餌。』(雅1:14)。我下次不會再因小小的一瓶養樂多這個誘餌，跟奶奶反抗，奶奶都說他的脾氣都被我磨掉了，我不知道是什麼意思，但我知道一定是在說我不乖，我知道錯了，我要聽話，做個乖寶寶，求主保佑，因祢的子、我們的主耶穌之名，阿們。



