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ㄧ、報告記要 
 
 最初是從一個小組討論開始，在教理講授的課堂，老師要我們設想，假如要辦一個主 
日學的活動，需要做什麼樣的準備，並且針對我們的設計，要有計劃的執行。 
 

我們討論的是兩個遊戲一個結尾的活動為主要架構，東鴻和善耘在先前的報告採用了「瞎

子復明」的章節作為主題。經過我們整組的討論後，決定讓這個主題延續，因而演變出今天的

主題，「主，讓我看見你」。希望透過我們設計的小遊戲，讓聖經故事活化，不再是冷冰冰的文

字。 
 
我們想了若干種遊戲方式，最後從中討論出較合適的幾個，一開始我們決定使用的路障遊

戲以及矇眼睛畫畫為兩大主軸，最後決定再請小組互相寫下勉勵的話的小活動作為收尾，但由

於課程時間關係，在實際演練上便只執行前兩個活動。 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



二、天主教【人子】兒童宗教教育研究中心_主日學教學活動 
 

組別：   4     姓名： 賴東鴻、黃柔文、劉善耘、張耀庭                                                

教活分類編號 教學活動名稱 設計者姓名 設計者背景 

不必填寫  輔大天學 輔大天學 

一、教學活動主題 主，請讓我看見祢   參考：若 9 

二、教學活動目標 培養學員彼此信任，相信唯有依靠天主才得看見。 
三、活動對象 12 歲以上 
四、活動地點 不限 
五、教學活動人力需求 4 人 

(1)負責人 賴東鴻 
(2)協助夥伴 天學同學 

六、教學活動實施方式 見下表 
七、教學活動進行步驟  

 

◎ 路障(千里尋主)： 

        1.將學生分為兩大組。  

        2 每隊各派出一個代表並蒙上眼睛，再由關主設置兩組路障。 

           3.隊員協助蒙眼者走出路障，取得三張立牌並摸兩樣物品且猜出物品名 

                 稱，最快完成者即可獲勝。 

           ( 猜的物品可以是，十字架、鑰匙等日常會使用到的物品 ) 

 

◎ 矇眼睛畫畫： 

          1. 將學生分為兩組，分三回合競賽。 

          2. 繪圖者抽出題目，且不能讓組員知道題目。 

                 3. 接著繪圖者矇上眼睛並原地自轉五圈， 

                   在隊員指揮下走到前方準備好的桌椅，完成構圖並且不出聲。! 

                4.完成構圖後隊員向前猜出構圖者所畫的題目，先猜出的小組獲勝。 

 

         （題目為教會相關物品：聖經、耶穌、天使、復活蛋、瞎子復明、五餅二魚） 
 

八、教學活動道具   
 
筆 x2、口罩 x6、A4 紙張 x 10、、桌椅 5 組以上、 
（路障遊戲時，會用到的需猜出的物品，如：十字架、鑰匙……。） 
 

配置圖請見附件 
 
 

 
九、Youtube 網址     https://www.youtube.com/watch?v=OHg5xxgDm2k&feature=youtu.be 



附件： 

路障配置圖      椅子 
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第一組 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二組 
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矇眼畫畫配置圖 

 

 

  隊員 

 

 

 

  椅子 

 

 

 會先上蒙眼者在隊員站立的位置前先，看題目並矇眼轉圈， 

 之後會請隊員指引矇眼者，走至椅子（椅子上備有畫筆跟紙），將剛看到的題目  

 畫出來，繪圖者需安靜畫畫，畫完時，再請隊員向前，猜出矇眼者畫的題目為  

 何。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、心得： 

 

柔文： 

我們由一個主題做發想，這個主題也是我 喜歡的聖經章節－－－主，請你

讓我看見。因此我們挑選了由盲人為主題的遊戲，這樣的遊戲由不同年齡層玩能

帶出不同的省思，我覺得意義很深而且也很有趣。
 

 

我們小組其中兩位同學的營隊遊戲經驗真的很豐富，為我們提供了不少遊

戲，真的很謝謝他們，而另一位同學的組織能力以及負責任的態度讓我們的小組

都能完成老師的作業，能有這樣的夥伴真的很幸運。
 

 

在籌備這次的課程中，有很多的想法也學到很多，從課程的實際安排到組員

工作分配的選擇及合作，我都覺得有很多的收穫，下次若有機會能實際安排課程

給主日學的孩子用，一定能更得心應手。 

 

 

耀庭： 

    透過這次的活動，讓我深刻地體悟到，要成就一個活而有效的教理講授，實

在不容易。要如何教知識性的東西包裝成遊戲班，充滿樂趣對帶領者來說都是一

大挑戰。加上我們也還在學習，很多學的東西為能活化教學，在課程設計上構想

很久。 

  

 當天過於緊張，導致我們並能充分表達，我們所要傳遞的遊戲意涵。好像遊

戲就只是遊戲，與企劃書寫的內容，在執行面有些出入。很感謝我的組員，都有

極佳的應變能力，讓我們在活動流程上，一切順利進行。也讓參與的同學笑聲不

斷，對我們來說是很大的鼓勵。 

 

 面對主日學的教學，它不再只是修士、修女的職責所在，是我們每位教友都

應該肩負起的使命。期待再往後的日子，可以有機會，再次籌劃像這樣的活化教

學，讓自己和同伴都能傳遞好的價值知識，與他人分享。 

 

 

 

東鴻： 



     我們這組做的遊戲有兩個，分別是 

A→ 迷宮。就是把桌椅佈置成特定的型態及規模，使體驗者緊閉雙眼，不準偷看！

從迷宮中連滾帶爬找出指定的內容物，隊友可以提示及幫忙指引方向。 

 

B→ 瞎子畫畫。看完題目閉上雙眼後在特定區域轉三圈，目的使體驗者頭暈暈

的，然後到台上繪製出答案供其隊友猜答案！ 

 

我在這次的課程裡，做中學都有很大的收穫，不論與組員擬出這兩份遊戲，

道具物品的準備及採購，都學到很多東西；跟三位組員尋求共識，為將來的課堂

遊戲演練模擬，互相交換構想及想法，討論可行的方案，只有這門特別的課才有

機會學到這樣的知識呀。 

 

 

善耘： 

 我覺得採用遊戲來代替原本死板的讀經，這樣不但讓小朋友可以在快樂的玩

遊戲時，也會想說為什麼這個遊戲要這樣子玩，然後又要用什麼方式來破解這些

關卡。 

小朋友在想通了就會知道遊戲與聖經關聯性，可能不會全部都知道，但是如

果他們知道為什麼遊戲要與聖經連在一起的想法後，那我們的遊戲就有意義了。 

 

  


