教學活動範例30：信德的力量－谷11：20-26

1. 教學活動主題：信德的力量
2. 教學活動目標：藉由耶穌啟示給世人的種種信德，使我們可以信任他人，關心他人，甚至愛他人。
3. 教學活動伙伴：不需要教學伙伴。
4. 教學活動地點：舖有安全橡皮墊的遊戲區。
教學活動對象：國小高年級的孩子。
5. 教學活動實施方式：每6－10人為一組，每組人數不要過多，以免圓圈過大。
6. 教學活動道具：聖經
7. 教學活動進行步驟：
－老師告訴孩子信德的力量是無可限量的，只要我們對天主有足夠的愛，我們就可以完全的信靠天主。
－老師將所有的孩子，每6－10人分為一個小組，每個小組自行圍成一個圓圈，先選一位孩子站立在圓圈中間。老師說：『依靠信德』時，站立在圓圈中間的孩子可以眼睛閉起來，放鬆自己，讓自己隨意地左躺右躺、東倒西歪，而圍成圓圈的每一位孩子要盡力保護他，不讓他跌倒或摔跤。每個人可以輕輕地將他推回原來的姿勢與位置。
－這個遊戲是告訴我們要信賴他人，放心地把自己交與他人，所以圓圈中間的孩子即使傾斜了，其他的孩子也會將他扶正，輕輕地把他推回原來的位置；彼此互相信任、互相友愛。
－每位孩子大約體驗1-2分鐘的時間，老師就可以叫停，換另一位孩子站到圈子中間體驗信任他人的感受。
－在進行這個遊戲時需注意：任何一位孩子絕對不可以故意放手，讓圈內的孩子跌倒或摔跤。還有，同一小組的孩子最好是相同的性別，避免肢體上接觸的尷尬。


教學活動設計：彰化天主堂－黃淑慎老師。
