教學活動範例1：在黑暗中行走－創世紀1：1-5

1. 教學活動主題：在黑暗中行走
2. 教學活動目標：幫助孩子體驗天主創造光明的可貴。
3. 教學活動伙伴：不需要助手。
4. 教學活動地點：室內、室外皆宜。
教學活動對象：不限年級。
5. 教學活動實施方式：人數少以大團體的方式進行，人數多（10人以上）可分組進行。
6. 教學活動道具：
眼罩（每個人一個）、椅子若干張、書或歌本若干本。
7. 教學活動進行步驟：
－老師請孩子們集合站在起點，發給每個人一個眼罩（也可以口罩代替），在距離起點約五至七公尺的地方擺一張椅子，椅子上放一本書。
－每次請一位孩子用眼罩矇著眼睛，走到椅子那裡去，把書拿回來起點處。下一個人則是將書再拿回去，放在椅子上。
－每個人在走的時候，無論方向有沒有偏差，別人都不可以幫忙指點，一定要讓他自己走。不論他走的是正或是偏，總是要回到起點才可以換下一個人。
－為增加遊戲的趣味性，每個人要開始走之前，老師可以先將他向左轉兩圈，再向右轉兩圈，讓他的方向感有點錯亂，會更好玩。


教學活動設計：葉榮福老師。
