
天主教【人子】兒童宗教教育研究中心_主日學教學活動 
 

組別：   三      姓名：車威名、竇氏清翠、林靜如 、黃正育                

 

教活分類編號 教學活動名稱 設計者姓名 設計者背景 

不必填寫 撒種的比喻 輔大天學 輔大天學 

一、教學活動主題 撒種的比喻 

二、教學活動目標 讓孩子明白沒有不勞而獲的事，有時候也許可以靠運氣輕鬆得到

獎勵，但是努力付出一定不會白費，也能有好的結果 

三、活動對象 不限 

四、活動地點 室內 

五、教學活動人力需求 4 位 

(1)負責人 黃正育 

(2)協助夥伴 竇氏清翠、車威名、林靜如 

六、教學活動實施方式 分成兩組 

七、教學活動進行步驟  

1. 先介紹遊戲規則，準備 20 個寶特瓶，與四種不一樣顏色的紙，每種顏色的紙代表不

同的地形(在白板上標示每個顏色代表的地形)，每種地形不同分數 

2. 將寶特瓶擺放在地上成圓形、三角形、正方形皆可，並將每個瓶子黏在一起，比較

穩住不會倒 

3. 將同學分成兩組，以小組為單位，每人 4 顆球，丟至寶特瓶中 

4. 先後一人四顆乒乓球，在指定距離位置投向杯紙(約 100CM 距離) 

5. 每組遊戲完成後統計分數 

6. 統計投進好田地的數量決定勝的一方 

7. 解釋遊戲的用意，對照白板上的地形，看哪個顏色最多，並解釋丟中的地形背後的

意義；好的田地代表可以有好的收穫，貧瘠的田地代表凡事都沒有不勞而獲，但是

願意努力耕種最後還是可以結出好的果實 

7.收穫(分數高的)與做白工(分數低的)  

  a.禮物           b.吹爆氣球       [ 獎賞 & 懲罰 ] 

8.將已經塞入糖果的氣球，給輸的一方接受吹破氣球的懲罰（視情況調整，如果有害怕

氣球的人可以自由調整，讓他們尋求工具或朋友幫忙取出糖果） 

9.贏的得到獎勵（直接發餅乾＆糖果） 

 

 

八、教學活動道具 

及參考資料 

 

田地圖案四張，分別代表四種顏色；塑膠杯(或紙杯)20 個，杯身黏上色紙代表不同顏色

的田地的；乒乓球 6~10 個；餅乾&糖果&氣球隨人數準備；打氣筒 1 隻 

 

九、Youtube 網址 https://www.youtube.com/watch?v=CVlpCmOkP-I&feature=youtu.be 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


