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2014【真光！我來！】暑期教材理念說明： 
 

此教材是依教宗方濟各【信德之光】通諭（2013.6.29）編寫，其主要思想如下： 
 

＞耶穌說：我是光明，來到世界上，使凡信我的，不留在黑暗中。信我的，不是信我，而是信

那派遣我來的；看見我的，也就是看見那派遣我來的。（若 12,44~46）（1） 

＞耶穌對她說:「我不是告訴過你：如果你信，就會看到天主的光榮嗎？」（若 11,40）（1） 

＞來到墳墓的那個門徒，也進去了，一看見就相信了。（若 20:8）（30） 

＞因為那吩咐『光從黑暗中照耀』的天主，曾經照耀在我們心中，為使我們以那在耶穌基督的

面貌上，所閃耀的天主的光榮的知識，來光照別人。（格後 4,6）（1） 

＞我們認識了，且相信了天主對我們所懷的愛。天主是愛，那存留在愛內的，就存留在天主內，

天主也存留在他內。（若望一書 4:16）（15） 

＞你口裏承認耶穌為主，心裏相信天主使祂從死者中復活起來了，便可獲得救恩。（羅 10:9）（15） 

＞我生活已不是我生活，而是基督在我內生活；我現今在肉身內生活，是生活在對天主子的信

仰內；祂愛了我，且為我捨棄了自己。（迦 2:20）（17） 

＞得救是由於恩寵，藉著信德，所以得救並不是出於你們自己，而是天主的恩惠。（厄 2:8）（19） 

＞基督因著你們的信德，住在你們心中，叫你們在愛德上根深蒂固，奠定基礎。（厄 3:17）（21） 

＞人若為自己的朋友捨掉性命，再沒有比這更大的愛情了。（若 15:13）（16） 

＞我們既然具有經上所載的：『我信了，所以我說！』那同樣的信心，我們也信，所以也說！（格

後 4:13）（37） 
 

 

營標：『真光，我來！』 
 

主題一：真光普照！（若 12,44~46節）耶穌來到世上是為將光明帶給世人 

課程中心思想：耶穌真光降臨，凡信祂的必得見天主。 

主題二：我見！我信！（若 11,17~44節）信德是建立在所見到的一切 

課程中心思想：耶穌所做的一切眾人看到了，也相信了。 

主題三：因信蒙恩！（若壹 4,7~16節）信德給我新生命~在基督愛內的新生活 

課程中心思想：我因著相信蒙受主的恩典，在主的愛內與主共融。 

主題四：主愛滿滿！（厄 3,15~20 節）我因信主愛滿滿生活有盼望和力量 

課程中心思想：主愛充滿我心領我在生活中為所信的作證。 

主題五：我信！我說！（格後 4,8~15節）我相信所以我勇敢地說我所信的 

課程中心思想：信仰需要宣講，我相信了，我也要大聲地說！ 
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2014【真光！我來！】兒童暑期道理班教材_課程教案－主題一 

 

主題一：真光普照！（若 12,44~46節）耶穌來到世上是為將光明帶給世人 

時  間 課程內容、教具、注意事項 

9:00-9:15 報到： 

－請各小隊服務員（大哥哥、大姐姐）或志工媽媽幫忙接待孩子，

為孩子配戴名牌、引導進入教室或簡單的問候等。 

9:15-9:40 團體時間： 

－主題一聖歌【耶穌 光】教唱與律動 

－神父說話：介紹今天的主題 

－主題戲劇：演出『真光普照！』（如果時間許可，劇本可參考瑪

20：29~34耶里哥的瞎子靠著信德重見光明，也看見了真光耶穌

基督，我們也要祈求天主賜給我們信德，跟隨真光。） 

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風 

9:40-10:30 主題發揮與美勞活動（分組教學）： 

－以『說故事』方式補充以下經文－瑪 20：29~34耶穌為耶里哥的

瞎子開啟了光明，因為他信靠天主。 

－請老師將今日兩段聖言的故事作串聯，帶出以下重要訊息：耶穌

是世上的光明，祂已將光明普照大地與世人，只要我們願意相信

耶穌，祂必帶領我們認識天主的大愛。 

－重要訊息大綱 

＞『真光普照！』耶穌是真光，要照耀世人，引領我們進入光明，

獲得天主的愛，很可惜還有很多人不認識真光、也不認識天主

的愛，我們要一起努力讓『真光普照』大地和世人。 

＞『真光普照！』耶穌的話可以引領我們走向光明，我們要緊緊

地跟隨祂，學習聽從祂的話，現在的世界有許多雜音會影響我

們，使我們聽不清楚祂的話，我們要緊緊跟隨祂，進入『真光！』 

＞耶穌說只要相信就得見『真光』，就像那看不見的瞎子一樣，他

相信了，也看見了光明，有許多人都因著相同的信德進入『真

光』，我們不需要懷疑、也不必害怕，只要相信，祂就天天與我

們在一起！ 

＞耶穌所賜的『真光』是為所有的人，耶穌邀請我們將祂的話、

祂的愛分享給我們身旁的人，讓更多的人認識祂的愛，與祂共
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融，獲得更豐富的生命。 

－準備材料：聖經、『瞎子因著信看見光明生命更新』的聖像（參

閱「耶穌在我家」102頁）、麥克風。 

美勞活動－『真光照大地！』立體真光底座 

－請發給每一位小朋友一份『真光照大地！』紙卡（紙卡範例見【真

光！我來！美勞教學活動說明】）。 

－請小朋友先將『真光照大地！』紙卡著上自己喜歡的色彩，完成

著色後將紙卡剪下，將左右兩側屏風向內摺 30 度，再將象徵真

光的太陽黏貼在上方即成了美美的『真光照大地！』立體底座。 

－為了讓『真光照大地！』更有特色，小朋友可隨意貼上一些造型

圖飾，做好後要記得寫下自己的名字。 

－小朋友在創作時，老師可個別關心每位小朋友，有需要協助的可

適時給予幫忙，小朋友在使用刀具時，要注意用刀的安全。 

－準備材料：『真光照大地！』300 磅紙卡-1 和-2（依男女生別可

選擇圖一或圖二）、剪刀（2~3人一把）、膠水（5~6人一支）、彩

色筆或彩色鉛筆（2~3人共用一盒）、造型圖飾若干。 

10:30-10:45 休息時間 

10:45-11:20 教學遊戲時間（混齡進行）—『迎向光明！』 

－將所有小朋友混齡分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－進行時先在各組的前方約 1 公尺處設置一「起點」，在「起點」

前方約 3公尺處，放置一張『迎向光明』大圖。 

－各組以輪流的方式，一次一位前進至「起點」，拿起紙球投向『迎

向光明』圖，投入的即可獲得一分，投完五球再換下一位，最後

累計得分最高的組為優勝。 

－準備材料：『迎向光明！』圖（此圖尺寸至少約 A3的兩倍大）、5

粒紙球（以 1/4張的報紙揉成圓球）、計分卡，範例可見【真光！

我來！教學遊戲活動說明】）（以上材料各組需準備一份）。 

11:20-11:50 多元教學時間（混齡進行）： 

－可安排『小組時間』，讓同組的小朋友互相認識。 

－除了小組互相認識之外，也可請各組推選小組長，以及討論各小

組的隊呼和隊歌。 

11:50-12:00 回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容，以加深

他/她們的學習效果。 
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2014【真光！我來！】兒童暑期道理班教材_課程教案－主題二 

 

主題二：我見！我信！（若 11,17~44節）信德是建立在所見到的一切 

時  間 課程內容、教具、注意事項 

9:00-9:15 報到： 

－請各小隊服務員（大哥哥、大姐姐）或志工媽媽幫忙接待孩子，

為孩子配戴名牌、引導進入教室或簡單的問候等。 

9:15-9:40 團體時間： 

－主題二聖歌【看見祂】教唱與律動 

－神父說話：介紹今天的主題 

－主題戲劇：演出『我見！我信！』（如果時間許可，劇本可參考

若 11：1-45眾人看見耶穌復活拉匝祿而相信。） 

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風 

9:40-10:30 主題發揮與美勞活動（分齡教學）： 

－以『說故事』方式補充以下經文－若 11：1-45 耶穌的門徒雖未

必明白所見的一切，卻因著信德相信耶穌是天主子。 

－請老師將以上兩段聖經章節故事作串聯，並帶出下列重要訊息。 

－重要訊息大綱 

＞『我見！我信！』天父從起初就愛了我們，這是我們人生最大

的幸福，天父還派遣了自己的聖子來到我們中間，親自告訴我

們天父對我們的愛，我們『看見了』祂，也『相信』祂。 

＞『我見！我信！』天父愛我們，不單只是為我們準備了外在的

幸福，也為我們準備了更美好的內在的幸福，就是派遣聖子耶

穌來到我們中間，天天與我們在一起。我們『看見了』聖體，

也『相信』耶穌與我們在一起。 

＞『我見！我信！』耶穌為了愛，聖言成了血肉，居住在我們中

間，祂要讓我們知道祂愛我們到底，祂沒有要求我們要做何等

偉大的事，祂只希望我們『看見』祂的愛，而『相信』祂！ 

＞『我見！我信！』信仰的道路是很簡單的，只要『看見』祂的

愛、『相信！』祂的愛，就可進入『真光』，但因為人的關係使

得世界變得很複雜，有許多的人因此而遠離了光明，所以我們

要聽從耶穌，跟隨耶穌的愛，邀請更多的人進入『真光』，『見
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了而信！』 

－準備材料：聖經、『眾人看見好朋友復活而相信耶穌』的聖像（參

閱「耶穌在我家」44頁）、麥克風。 

美勞活動－『信德鏡！』 

－發給每位小朋友一張『信德鏡！』紙卡（紙卡範例見【真光！我

來！美勞教學活動說明】）。 

－請小朋友先將『信德鏡』著上自己喜歡的顏色並剪下，將鏡片的

位置剪開，再將兩側的鏡架附著上鏡框就完成了『信德鏡！』。 

－為了讓『信德鏡！』更有特色，小朋友可在鏡框貼上喜歡的造

型圖飾；較低年級的小朋友在製作鏡架部份時，可能會需要老師

的協助，請老師斟酌情況安排大姐姐參與協助。作品完成要記得

寫下自己的名字。 

－準備材料：『信德鏡！』300 磅紙卡（每人一張）、彩色筆或彩色

鉛筆（2-3人共用一盒）、剪刀（2~3人一把）、美工刀（2~3人一

把）、造型圖飾若干。 

10:30-10:45 休息時間 

10:45-11:20 教學遊戲時間（混齡進行）—『我看見了！』 

－將所有小朋友混齡分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－各組前方約 3公尺處放置一張『我看見了！』圖，各組以輪流的

方式，一次一位前往翻閱『我看見了！』圖中的兩個圓圈，若幸

運翻對兩張號碼相同的就可將字卡掀開，若兩張號碼不同則需蓋

住再換下一位，依序進行最快將所有圓圈掀開的組獲勝。 

－準備材料：『我看見了！』圖（一張空白、一張有號碼，需事先

將空白圖上的圓圈一一剪下黏貼在有號碼的圖上）（範例見【真

光！我來！教學遊戲活動說明】），以上材料各組一份。 

11:20-11:50 多元教學時間（混齡進行）： 

－可安排『小組時間』，讓各組的小朋友有更多的機會互相認識；

如果有足夠的時間也可練習隊呼和隊歌，以爭取隊呼比賽時可以

有理想的成績。 

11:50-12:00 回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容，以加深

他/她們的學習效果。 
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2014【真光！我來！】兒童暑期道理班教材_課程教案－主題三 

 

主題三：因信蒙恩！（若壹 4,7~16節）信德給我新生命~在基督愛內的新生活 

時  間 課程內容、教具、注意事項 

9:00-9:15 報到： 

－請各小隊服務員（大哥哥、大姐姐）或志工媽媽幫忙接待孩子，

為孩子配戴名牌、引導進入教室或簡單的問候等 

9:15-9:40 團體時間： 

－主題三聖歌【祢的愛】教唱與律動 

－神父說話：介紹今天的主題 

－主題戲劇：演出『因信蒙恩！』（如果時間許可，劇本可參考瑪

15：21-28母親堅定的信賴感動耶穌蒙受主恩使女兒重獲新生。） 

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風 

9:40-10:30 主題發揮與美勞活動（分齡教學）： 

－請老師以『說故事』方式補充以下經文－瑪 15：21-28耶穌因著

母親堅定的信德賜恩使她的女兒脫離黑暗重見光明。 

－請老師將以上兩段聖經章節故事作串聯，並帶出下列重要訊息。 

－重要訊息大綱 

＞『因信蒙恩！』天父愛我們，派遣了耶穌來到我們中間，祂愛我

們每一個人，希望我們都進入『真光』『因信蒙恩』，每天都生活

在光明中。 

＞『因信蒙恩！』信仰是一件很寶貴的禮物，有了耶穌，我們只要

依靠祂就什麼都不害怕了；世界上雖然有很多的災難和痛苦，我

們也常常害怕會失去這個、失去那個，覺得生活有許多的恐懼和

黑暗，耶穌告訴我們依靠祂就可『因信蒙恩！』 

＞『因信蒙恩！』耶穌知道我們在生活中常常會遇到許多的挑戰與

考驗，也會有許多的懷疑或疑問，但祂的愛總是那麼豐富，只要

我們常『看見』祂的愛，也『相信』祂的愛，就必像婦人一樣『因

信蒙恩！』 

＞『因信蒙恩！』越多的人進入『真光』，就可以有越多的人『因

信蒙恩』，我們要邀請更多的人來認識祂，讓更多的小朋友都能
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『因信蒙恩』，讓更多人的生活受到『真光普照！』 

－準備材料：聖經、『客納罕婦人因信蒙恩』聖像（參閱「耶穌在

我家」84頁）、麥克風。 

美勞活動－『主在我內！』主恩盒 

－發給小朋友每人一份『主在我內！』紙卡（紙卡範例見【真光！

我來！美勞教學活動說明】）。 

－請小朋友先將『主在我內！』紙卡著上自己喜歡的顏色，然後依

形狀剪下，再依摺線組合成主恩盒；之後在每一個愛心寫下要向

耶穌祈求的心願，一一剪下後放入盒中即完成作品。 

－作品完成要提醒小朋友寫下自己的名字，老師可視情況邀請小朋

友分享自己向耶穌祈求的心願。 

－準備材料：『主在我內！』300 磅紙卡（每人一份）、彩色筆或

彩色鉛筆（2~3人一盒）、剪刀（2~3人一把）、膠水（4~5人一

支）。 

10:30-10:45 休息時間 

10:45-11:20 教學遊戲時間（混齡進行）—『恩從天降！』 

－將所有小朋友混齡分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－請各組派一位代表，將恩寵杯綁在自己的頭頂，站在各組前方約

2~3公尺處。 

－進行時，各組輪流一次一人站在起點，投擲手上的紙球，投入杯

中的球一球計一分，球不慎彈落杯外的仍可計分，依序完成後得

分最高的組為優勝。 

－準備材料：『恩從天降！』道具組（範例見【真光！我來！教學

遊戲活動說明】）恩寵杯（直徑約 15公分的紙碗）、5粒紙球、計

分卡、一條約 50~60公分的棉繩（以上材料各組需準備一份）。 

11:20-11:50 多元教學時間（混齡進行）： 

－可安排『活動照片回顧時間』，讓各組小朋友觀賞前兩天的活動

照片。 

－準備材料：前兩天活動照片、筆記型電腦、投影機、電視或螢幕。 

11:50-12:00 回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容，以加深

他/她們的學習效果。 
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2014【真光！我來！】兒童暑期道理班教材_課程教案－主題四 

 

主題四：主愛滿滿！（厄 3,15~20 節）我因信主愛滿滿生活有盼望和力量 
時  間 課程內容、教具、注意事項 

9:00-9:15 報到： 

－請各小隊服務員（大哥哥、大姐姐）或志工媽媽幫忙接待孩子，

為孩子配戴名牌、引導進入教室或簡單的問候等。 

9:15-9:40 團體時間： 

－主題四聖歌【讓愛動起來】教唱與律動 

－神父說話：介紹今天的主題 

－主題戲劇：演出『主愛滿滿！』（如果時間許可，劇本可參考路

19：1~10耶穌的大愛使匝凱的生命改變生活有盼望。） 

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風 

9:40-10:30 主題發揮與美勞活動（分齡教學） 

－請老師以『說故事』方式補充以下經文－若 19：1~10 匝凱因著

對耶穌的信賴重獲新生、找到光明，也學會關懷他人。 

－請老師將以上兩段聖經章節故事作串聯，並帶出下列重要訊息。 

－重要訊息大綱 

＞『主愛滿滿！』聖言成了血肉，耶穌來到我們中間，以『真光普

照』我們的生命，就像當時的匝凱一樣，使我們『因信蒙恩』『主

愛滿滿！』 

＞『主愛滿滿！』耶穌知道我們有時候會害怕、會擔心、會不知道

怎麼辦，所以祂天天賜給我們『主愛滿滿』，因為祂也曾遇到過

許多挑戰，祂會天天和我們在一起支持我們。 

＞『主愛滿滿！』耶穌對我們的愛遠遠超過我們所能想像的，我們

不需要懷疑祂的愛，只要『看見』祂的愛，也『相信』祂的愛，

就能『主愛滿滿』，祂的愛會在生活中給我們力量與勇氣，去面

對生活中的各種困難。 

＞『主愛滿滿！』愛需要勇氣與力量，耶穌沒有要求我們做大事、

愛所有的人，祂只希望我們常常以『真光普照』我們身邊的人，

讓更多的人可以『因信蒙恩！』 

＞『主愛滿滿！』在我們身邊還有很多不認識耶穌的小朋友，他/
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她們也渴望受到『真光普照』，尤其是他/她們遇到困難時，我們

要勇敢地告訴他/她們只要『相信』，就能『因信蒙恩！』 

－準備材料：聖經、『匝凱因信蒙恩獲得主愛滿滿』的聖像（參閱

「耶穌在我家」104頁）、麥克風。 

美勞活動－『主愛扇！』 

－發給每位小朋友一份『主愛扇！』紙卡，（紙卡範例見【真光！

我來！美勞教學活動說明】）。 

－請小朋友將『主愛扇！』紙卡著上自己喜歡的顏色，然後依形狀

小心剪下，將三個愛心寫上自己要為耶穌做的三個愛的行動，再

依摺線將『主愛扇！』折成扇形，完成後要提醒小朋友寫下自己

的名字喔！ 

－老師可請小朋友分享自己要為耶穌做的三個愛的行動。 

－準備材料：『主愛扇！』300 磅紙卡（每人一份）、剪刀（2~3 人

一把）、彩色筆或彩色鉛筆（2~3人一盒）、美工刀（4~5人一支）。 

10:30-10:45 休息時間 

10:45-11:20 教學遊戲時間（混齡進行）—『尋找主愛！』 

－將所有小朋友混齡分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－每兩組發一份『尋找主愛』道具，各組派一位代表在各組前方約

3~5公尺處，手持一張 A4的彩色紙卡，在中點處請一位大姐姐拿

著『尋找主愛』愛心袋。 

－各組輪流派一人在起點，以兩組 PK 方式進行，面對面以『主愛

拳』相互猜拳，獲勝的可前往抽一顆愛心，最快將『主愛滿盈』

四個字都抽到貼上紙卡的組為優勝。 

－準備材料：每兩組一份『尋找主愛』道具，內有 20 粒愛心寶麗

龍（十粒一份，四粒分別寫著「主愛滿盈」四個字，另六粒分別

寫著「上天仁慈眷顧」六個字）、一只 30公分深布袋，範例見【真

光！我來！教學遊戲活動說明】）。 

11:20-11:50 多元教學時間（混齡進行）： 

－可安排『小組時間』，請各組的小朋友一起分擔道理班結業彌撒

時的各項禮儀服務，有的組負責聖道禮儀、有的組負責輔祭及安

排聖歌、有的組則負責彌撒準備等。 

－準備材料：彌撒經本、歌本。 

11:50-12:00 回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容，以加深

他/她們的學習效果。 
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2014【真光！我來！】兒童暑期道理班教材_課程教案－主題五 

 

主題五：我信！我說！（格後 4,8~15節）我相信所以我勇敢地說我所信的 
時  間 課程內容、教具、注意事項 

9:00-9:15 報到： 
－請各小隊服務員（大哥哥、大姐姐）或志工媽媽幫忙接待孩子，

為孩子配戴名牌、引導進入教室或簡單的問候等。 

9:15-9:40 團體時間： 

－主題五聖歌【我說】教唱與律動 

－神父說話：介紹今天的主題 

－主題戲劇：演出『我信！我說！』（如果時間許可，劇本可參考

路 2：41-52小耶穌勇敢宣講天國喜訊。） 

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風 

9:40-10:30 主題發揮與美勞活動（分齡教學） 

－請老師以『說故事』方式補充以下經文－路 2：41-52 耶穌面對

眾經師勇敢地傳揚祂所認識的天父。 

－請老師將以上兩段聖經章節故事作串聯，並帶出下列重要訊息。 

－重要訊息大綱 

＞『我信！我說！』天父的大愛要傳遍大地，祂派遣了耶穌來到我

們中間，耶穌愛每一位小朋友，祂渴望每一位小朋友都能『因信

蒙恩』『主愛滿滿』，所以我們要效法小耶穌~『我信！我說！』 

＞『我信！我說！』耶穌給了我們祂寶貴的生命，祂的愛邀請我們

每個人都能『因信蒙恩』，我們要勇敢地向我們身旁的每個人介

紹耶穌，將祂的喜訊傳給每個人，讓大家的生命都能受到『真光

普照！』 

＞『我信！我說！』耶穌的愛是有力量、有希望的，祂要賜給我們

『主愛滿滿』，祂要在我們每天的生活中保護我們，教導我們學

習『我信！我說！』，引領更多小朋友『因信蒙恩』。 

＞『我信！我說！』凡相信的必能『因信蒙恩』，不需要懷疑，只

管相信，有太多的事是我們不明白的，但『主愛滿滿』，靠著耶

穌的愛與力量，我們什麼都不害怕，如同小耶穌小時候、聖母瑪
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利亞、12門徒和教會的眾聖徒一樣，因著『我見！我信！』，為

祂作證，讓世人『因信蒙恩』，每天的生活都『主愛滿滿』。 

－準備材料：聖經、『小耶穌勇敢宣講天國喜訊』的聖像（參閱「耶

穌在我家」24頁）、麥克風。 

美勞活動－『真光遍傳！』話筒 

－發給每位小朋友一份『真光遍傳！』紙卡，（紙卡範例見【真光！

我來！美勞教學活動說明】）。 

－請小朋友先將『真光遍傳！』紙卡著上自己喜歡的顏色，著色完

成依造型剪下附上握把成為話筒，再將『真光』黏貼在話筒前端

即完成『真光遍傳！』話筒。完成的作品要提醒小朋友寫下自己

的名字。 

－準備材料：『真光遍傳！』300 磅紙卡（每人一份）、剪刀（2~3

人一把）、彩色筆或彩色鉛筆（2~3人一盒）、膠帶（4~5人一個）、

釘書機（一組一支）。 

10:30-10:45 休息時間 

10:45-11:20 教學遊戲時間（混齡進行）—『大宣揚！』 

－將所有小朋友混齡分組（每組 7-10人），以分組方式進行。 

－請每人帶著自己製作的『真光遍傳！』話筒，請各組派一位代表

在各組前方約一公尺處手持一個約 30×30公分的紙盒。 

－進行時，各組輪流派人前往起點，依序將放置在起點的小紙星放

入『真光遍傳！』話筒，大力地將小紙星吹出，小紙星有落入紙

盒的即可獲一分，彈出盒外的亦可計分，得分最高的組為優勝。 

－準備材料：『大宣揚！』道具，5粒小紙星、大紙盒、計分卡（範

例見【真光！我來！教學遊戲活動說明】），（各組準備一份）。 

11:20-11:50 多元教學時間（混齡進行）： 

－可安排『小組時間』，讓各組實際練習道理班結業彌撒時他們要

負責的各項禮儀服務，盡量讓每一個人都有參與的機會，年齡較

小的孩子如果動作不夠熟練，可以請年齡較大的孩子在旁協助。 

－準備材料：彌撒經本、歌本。 

－禮儀練習後若還有時間，可舉辦隊呼比賽。 

11:50-12:00 回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容，以加深

他/她們的學習效果。 
 


