
小朋友，耶穌喜歡我們做祂的好朋友，就

像祂親自選了那12位宗徒一樣，可以一起

幫忙耶穌宣講天國福音。請想一想：在生

活中，還有很多人不認識耶穌，我們可以

做些什麼來幫忙耶穌宣講天國福音？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

耶穌揀選十二宗徒宣講天國
福音學 習 單2下-1

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。耶穌，龥是我最好的朋友，

我今天做到了 ________________________________________________________ ，

我將它們作為禮物送給龥，我感覺到很______________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平

安，常常記得龥是最愛我們的好耶穌。以上

祈禱是奉龥的名，阿們。

我會幫忙宣講天國福音。

我會每個星期日上教堂參加彌撒。

我會每個星期日上主日學。

我會每天讀聖經、常常和耶穌說話。

看到爸爸下班，我會為他倒一杯水。

我會幫忙媽媽做家事，聽媽媽的話。

我會愛護弟妹，按時完成功課。

我會專心聽課，與同學和平相處。

我會將零用錢省下來幫助需要的人。

我會為爸爸、媽媽明天的工作祈禱。



小朋友，耶穌特別教導我們看到別人有需

要時，千萬不要被規矩綁住，要慷慨的伸

出援手。請大家想一想：在生活中，我們

是不是可以放下一些規矩或顧慮，在看到

別人有需要時慷慨的伸出援手？

想一想，覺得是對的請打勾，覺得不
對的就畫X。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

耶穌在安息日治好枯手的人學 習 單2下-2

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。

最愛我們的好耶穌，我今天做到了______________________________ ，

我將它們作為禮物送給龥，我感覺到很________________________ 。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，

常常記得龥是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是

奉龥的名，阿們。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

看到地上有香蕉皮趕快撿起來。           

教室很髒告訴值日生要打掃。            

看到老師拿很多東西趕快跑走！           

看到同學不懂的就告訴他怎麼做。         

看到有人不小心跌倒就上前扶他。        

搭車看到長輩或孕婦上車就主動讓位。龥

神父要找人幫忙就說家裡還有事。

看到弟妹在吵架趕快回房間。

爺爺奶奶要出門了幫忙拿鞋子。

吃飯時間到了主動擺碗筷。



小朋友，耶穌在加納的婚宴將水變為酒，

讓我們看到祂是這麼的體貼，為了成全媽

媽的好心，樂意的滿全了媽媽的期待！請

想一想：為了不讓爸爸和媽媽為我們操心，

我們可以主動做些什麼好讓爸爸和媽媽高

興呢？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

滿全母親的渴望~耶穌在迦納
婚宴變水為酒學 習 單2下-3

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。最愛我們的好耶穌，我今天

做到了_______________________________________________ ，我將它們作為

禮物送給龥，我感覺到很_________________________________________ 。

那些今天沒有做到的明天我會更努力，請龥保祐

我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記

得龥是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的

名，阿們。

我可以自己整理自己的房間。

媽媽說的話我都會記得。

吃飯前我可以幫忙準備碗筷。

早上我會自己準時起床。

我會認真專心的上課。

我會跟同學和平相處。

我會自己將玩具物歸原位。

我會跟弟弟、妹妹相親相愛。

我會節省零用錢來幫助需要的人。

每晚為爸媽明天的工作祈禱。



小朋友，天父爸爸給了我們最大的靠山～

耶穌。我們要常常記得把困難交給耶穌，

祂就會陪著我們一起走。請想一想：在生

活中：有什麼會讓自己擔心、害怕的，我

們將這些全部交給耶穌！（若孩子不理解，請老師協助說明。

本課學習單可鼓勵孩子帶回家，請爸媽晚上睡覺前陪著做。）

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  
□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□ 
□  
□ 

不為眼見所懼∼耶穌平息風浪學 習 單2下-4

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。我們的靠山耶穌，我把今天

的害怕交給龥__________________________________________________________，

還有其他的擔心、疑惑、焦慮都交給    ________________________。

請龥幫助我、陪伴我，讓我不擔心、不害怕，有龥的平安。

也請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平

安，常常記得龥是我們最大的靠山耶穌。以上

祈禱是奉龥的名，阿們。

考試前我都會很擔心。                   

看到爺爺奶奶身體不好我會擔心。

爸媽有時候吵架我會害怕。             

要參加比賽前我會緊張。

我會害怕自己沒飯吃。 龥龥龥龥龥龥龥龥龥

老師上課教的聽不懂我會擔心。

看爸爸工作好累我會擔心他的身體。    龥 

爸媽生氣時我緊張又害怕。

跟天主祈禱好久都沒回應我會擔心。       

看到爸媽那麼疼弟妹我會擔心。

看媽媽那麼勞累我會擔心她的健康。龥 龥  

學校功課好多做不完會緊張。



小朋友，耶穌對待那患血漏病的婦人是如

此慈祥又善解人意，不但治癒她，還肯定

她的信德。請想一想：在生活中，我們遇

到困難不知該怎麼辦時，要怎麼像那婦人

一樣有這麼大的信德？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

誰摸了我∼渴望得救的必蒙醫治學 習 單2下-5

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。最慈祥的好耶穌，我今天做

到了____________________________________________________________ ，我將它

們作為禮物送給龥，我感覺到很__________________________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，

常常記得龥是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是

奉龥的名，阿們。

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

我願意將困難交給耶穌。

我願意跟耶穌說：耶穌，我相信龥。

我願意常看聖經幫助自己認識耶穌。

我願意參加彌撒和祂建立好的關係。

我願意上主日學多多聽聖經故事。

我會告訴自己相信比看見重要。

我願意接納新朋友。

我願意聽爸媽的話。

不知道該怎麼辦時我會先祈禱。

我願意睡覺前將一切都交給耶穌。



小朋友，耶穌看到那病了38年的癱子就動

了憐憫的心，祂是那麼關心需要幫助的人。

請想一想：在生活中，我要怎麼留意到身

邊有需要幫忙的人，我可以為他們做些什

麼呢？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

耶穌在羊門治癒纏病38年的癱子學 習 單2下-6

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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祈禱：
因父，及子，及聖神之名，阿們。

我們在天上的好爸爸，我今天做到了_________________________，

我將它們作為禮物送給龥，我感覺到很______________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好爸爸。以上祈禱是奉主耶穌的

名，阿們。

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

我願意主動跟爺爺、奶奶問安。

我願意主動問爸媽是否需要幫忙。

我願意主動幫忙做家事。

看到同學需要幫忙我願意伸出援手。

打掃時我願意主動負責、認真打掃。

看到行動不便的人我願意主動幫忙。

看到老人家我願意主動幫忙。

看到鄰居叔叔、阿姨我會主動問安。

看到鄰居弟弟、妹妹我會主動幫忙。

睡前我會為爸爸、媽媽的工作祈禱。



小朋友，耶穌派遣宗徒們四處宣講天國福

音，到現在，教會仍不斷的派遣傳教士，

前往世界各地宣講福音。請想一想：在生

活中，當別人有需要時，我們要怎麼關心

他們呢？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

耶穌派遣宗徒行遍四處宣講福音學 習 單2下-7

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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祈禱：
因父，及子，及聖神之名，阿們。我們在天上的好爸爸，我

今天做到了_____________________________________________________，我將它

們作為禮物送給龥，我感覺到很__________________________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好爸爸。以上祈禱是奉主耶穌的名，

阿們。

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

我願意借鉛筆給同學。

我願意借作業本給同學。

我願意借餐具給同學

我願意借零用錢給同學。

我願意跟同學共撐一把傘。

我會主動問媽媽：需要幫忙嗎？

我會主動問奶奶：需要幫忙嗎？

我會主動問爺爺：需要幫忙嗎？

我會主動問弟妹：需要幫忙嗎？

我會主動問爸爸：需要幫忙倒水嗎？



小朋友，洗者若翰是這麼勇敢，即使被關

在牢裡還是堅定的依靠天主，可惜國王執

迷不悟，為了面子而犧牲自己最敬愛的先

知。請想一想：在生活中，我要如何幫助

自己勇敢接受別人的勸告？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

執迷不悔的國王∼施洗若翰被害學 習 單2下-8

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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10

祈禱：
因父，及子，及聖神之名，阿們。我們在天上的好耶穌，我

今天做到了______________________________________________________，我將

它們作為禮物送給龥，我感覺到很___________________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，

阿們。

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

別人給我勸告時，我願意聆聽。

我願意接受別人的勸告幫助我悔改。

別人給我機會時，我願意悔改。

我願意相信耶穌陪伴在我身旁。

別人關心我時，我願意悔改。

別人鼓勵我時，我願意悔改。

勸我的人都是天主派來的天使。

別人勸我時，是給我力量幫我悔改。

別人勸我是希望我能更好。

我相信天主愛我，派天使來幫我。



小朋友，耶穌以孩童分享的五餅二魚餵飽

幾千人，祂不但沒有嫌棄那孩童過於天真，

反而藉此讓大家看到天主的大能。請想一

想：在生活中，我們可以用什麼樣的行動

來跟別人分享耶穌的愛？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

耶穌以僅有的五餅二魚餵飽群眾學 習 單2下-9

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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祈禱：
因父，及子，及聖神之名，阿們。我們在天上的好耶穌，我

今天做到了_________________________________________________，我將它們

作為禮物送給龥，我感覺到很_________________________________。

請龥保祐我最愛的 家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記

得龥是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的

名，阿們。

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

隔壁弟弟跌倒了，我願意幫忙。

隔壁奶奶提著重物，我願意幫忙。

同學沒帶餐具，我願意借給他。

同學沒帶彩色筆，我願意和他共用。

同學沒帶雨傘，我願意和他共用。

同學沒帶鉛筆，我願意借給他。

我會捐出零用錢給需要幫忙的機構。

我願意主動擔任志工。

同學請病假，我願意幫他帶功課。

同學生病，我願意為他祈禱。



小朋友，耶穌藉著在水面上行走，勉勵宗

徒們要相信天主的大能，也許他們不能明

白，但只要信賴天主，必將看見天主的大

能。請想一想：在生活中，我可以做些什

麼來幫助自己全心信賴耶穌？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

□  

□  
□  
□   
□  
□
□  
□   
□  
□  

宗徒見耶穌步行水面又驚又喜學 習 單2下-10

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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10

祈禱：
因父，及子，及聖神之名，阿們。我們在天上的好耶穌，我

今天做到了___________________________________________________，我將它

們作為禮物送給龥，我感覺到很_________________________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，

阿們。

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

害怕時我會依靠天主，信賴耶穌。

害怕時我會想起耶穌，跟祂說話。

害怕時我會把我自己交給天主。

害怕時我會向耶穌祈禱。

害怕時我會唱聖歌加強信心。

害怕時我知道耶穌和我在一起。

害怕時我知道耶穌陪伴著我。

害怕時我會劃十字聖號。

害怕時我會求耶穌保祐我。

害怕時我馬上想到耶穌在我身邊。



小朋友，今天我們從客納罕婦人身上，學

到遇到困難一定要記得信賴天主並尋求祂

的幫忙。在生活中，我們可以像阿華一樣，

努力跟大家分享耶穌的愛，將茉莉花送給

每個人。

想一想，你願意將茉莉花送給誰呢？

客納罕婦人為愛女懇切求恩
蒙主垂憐學 習 單2下-11

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。耶穌龥好比是又香又白人人

誇的茉莉花，我今天送給了__________________________________________，

我將龥作為禮物送給別人時，我感覺到很_____________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，

阿們。

（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

我願意將耶穌送給學校的______________________________。

我願意將耶穌送給學校的______________________________。

我願意將耶穌送給我認識的__________________________。

我願意將耶穌送給我認識的__________________________。

我願意將耶穌送給教堂的______________________________。

我願意將耶穌送給教堂的______________________________。

我願意將耶穌送給我遇到的__________________________。

我願意將耶穌送給我遇到的__________________________。

當我將耶穌送給別人卻被拒絕時，我___________。

當我將耶穌送給別人而他不要時，我___________。



小朋友，耶穌擔心眾人餓肚子回家會昏倒在

路上，以七個餅和魚餵飽了大家。耶穌的細

心與體貼，教導我們不要浪費食物，也教導

我們為更多的人設想。

想一想，你可以為別人做些什麼？

耶穌在荒野再次以七餅和小魚
餵飽群眾學 習 單2下-12

我是天父的寶貝：

1

2

3

4

5

6

7

8

9

版權所有：天主教人子小組 2020.1

10

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。耶穌龥是為別人設想的好耶

穌，我今天做到了__________________________________________________，

我感覺到很____________________________________________________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，

阿們。

 

（若孩子不理解，請老師協 助說明。）    

看到媽媽做家事很辛苦時，我願意_______________。

看到媽媽在廚房時，我願意__________________________。

看到爸爸下班很累時，我願意______________________。

看到同學需要幫忙時，我願意______________________。

看到同學難過時，我願意_____________________________。

看到同學功課不懂時，我願意______________________。

看到老師上課很累時，我願意______________________。

我願意將自己喜歡的___________分享給_______________。

我願意將自己多餘的___________分享給_______________。

我願意將自己不需要的___________分享給____________。



小朋友，耶穌包容那婦人的錯，就像祂愛

我們，祂不在意我們犯錯，只關心我們犯

錯時，是否有勇氣重新振作。在生活中，

當我們看到別人不小心犯錯時，是否願意

像耶穌一樣再給人一次機會呢？（若孩子不理解，請

老師協助說明。）    

想一想，要怎麼鼓勵做錯事的人重新振作？

耶穌憐憫淫婦說回去吧
不要再犯罪了學 習 單2下-13

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。耶穌，龥是不斷給人機會的

好耶穌，我今天做到了______________________________________________，

我感覺到很________________________________________________________。請龥

保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥是最

愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，阿們。

•看到別人犯錯，我願意____________________________________。

•別人犯錯時，我會跟他說________________________________。

•別人犯錯時，我會鼓勵他________________________________。

•別人因犯錯而害怕，我會_________________________________。

•別人犯了錯而不敢面對，我會_________________________。

•別人因犯錯而躲起來時，我會_________________________。

•別人犯錯缺乏勇氣時，我會____________________________。

•別人犯錯需要鼓勵時，我會____________________________。

•別人犯錯被指責時，我會________________________________。

•別人犯錯要受罰時，我會________________________________。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10



小朋友，伯多祿蒙受天父啟示，在眾人前

大聲宣揚耶穌是默西亞，耶穌除了稱他是

有福的，也藉此讓宗徒們明白默西亞的使

命，是承行天父的旨意，希望宗徒們都能

勇敢的背起十字架跟隨祂。（若孩子不理解，請老師協助

說明。）    

想一想，要怎麼背起自己的十字架跟隨耶穌？

伯多祿蒙天父啟示宣認主是
默西亞學 習 單2下-14

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。耶穌，龥是為我們背起十字

架的好耶穌，我今天做到了________________________________________，

我感覺到很________________________________________________________。請龥

保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥是最

愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，阿們。

•為跟隨耶穌，我願意______________________________________。

•為跟隨耶穌，我要跟耶穌說___________________________。

•為跟隨耶穌，背十字架時我會_______________________。

•為跟隨耶穌，背十字架時我不會___________________。

•為跟隨耶穌，背十字架有困難時，我會________。

•為跟隨耶穌，背十字架時我會請耶穌____________。

•為跟隨耶穌，十字架很重時我會__________________。

•為跟隨耶穌，遇到誘惑想逃避時，我會________。

•為跟隨耶穌，一路上我要跟耶穌說_______________。

•為跟隨耶穌，我要歡喜的跟默西亞說___________。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10



小朋友，耶穌在「慈父愛子」的比喻中，

很清楚的告訴我們，天父爸爸是這樣無條

件的愛我們，即使我們犯了錯，只要渴望

回家認錯，重新面向祂、走向祂，祂都會

全心全意的接納我們。（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

想一想，我要怎麼將愛、希望與力量，分享給
我們身邊的人？

慈父憐惜愛子日夜盼他早歸重逢學 習 單2下-15

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。耶穌，龥像天父爸爸一樣無

條件的愛我們，我今天做到了_____________________________________，

我感覺到很____________________________________________________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，

阿們。

•我願意_________________________________________。

•我要跟耶穌說___________________________________。

•犯了錯想逃避時，我會_____________________________。

•我一定不會_____________________________________。

•有困難時，我會___________________________________。

•我會請耶穌_____________________________________。

•覺得自己不可愛時，我會___________________________。

•我好想將這份愛_________________________________。

•我沒勇氣回頭時，_________________________________。

•我要高興的跟耶穌說，____________________________。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10



小朋友，宗徒伯多祿在山上為耶穌搭的是

一個看得見的帳篷，而我們可以為耶穌搭

一個看不見的帳篷，邀請耶穌來住在我們

心裡。請想一想：在生活中，我們可以做

哪些事來為耶穌搭帳篷？（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

想一想，覺得是「聽耶穌的話」就打勾，覺得
不是就畫X。

耶穌山上顯聖容天父說你們
要聽從祂學 習 單2下-16

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。每天陪伴我的好耶穌，我今

天做到了_________________________________________________________________，

我將它們作為禮物送給龥，我感覺到很________________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥

是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，阿們。

□喜歡挑食                   □不做家事

□對師長有禮貌 □隨手關燈

□愛護弟弟妹妹              □玩電動不休息

□按時交作業         □在聖堂大聲喊叫

□準時參加彌撒           □專心聽課

□常常祈禱                    □主日上主日學

□到處丟垃圾         □跟同學說髒話



小朋友，耶穌不忍看麻瘋病人受苦而治癒

他們，我們可以學習耶穌多關心他人，並

且記得在別人幫忙我們後，說聲「謝謝」！

現在，請大家想一想：你要和誰說「謝

謝」呢？（若孩子不理解，請老師協助說明。）    

請將左右兩邊的句子連在一起。

那一個得治癒懂得感恩的癩病人學 習 單2下-17

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。我們在天上的好爸爸，我今

天要感謝的人是_______________________________________________________，

謝謝他們對我這麼好，給我很多幫助___________________________。

請龥特別祝福那些我要感謝的人，也請龥保祐我最愛的家人，

在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥是最愛我們

的好爸爸。以上祈禱是奉主耶穌的名，阿們。

得了痲瘋病的人會              他們不能走進村子

痲瘋病人不敢靠近耶穌是因為    撒瑪黎雅人

痲瘋病人向耶穌請求           像耶穌一樣付出關心

耶穌叫痲瘋病人去找誰檢驗？    記得說謝謝！

有幾個痲瘋病人回來跟耶穌道謝？  司祭

回來跟耶穌說謝謝的是哪裡的人？ 回家去吧！你的信德救了你！

耶穌對跟祂說謝謝的人說了什麼？ 治癒他們

我們能向跟耶穌道謝的人學什麼？ 知恩圖報，懂得感恩

看到別人有需要時，我們可以   害怕被趕出村子

當別人幫助我們時，我們要     只有一個

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



耶穌說「若不如同小孩一樣絕不能進天

國」，願我們永遠保持天父爸爸給我們的

純真、善良和謙卑，不要因長大而變樣。

請想一想：要如何讓自己保有像小孩一樣

的純真、善良和謙卑？ （若孩子不理解，請老師協助說明。）    

想一想，覺得是像孩子一樣純真、善良和謙卑
就打勾，不是就畫X。

謙卑如小孩始能進天國學 習 單2下-18

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。每天陪伴我的好耶穌，我今

天做到了_______________________________________________________，我將它

們作為禮物送給龥，我感覺到很__________________________________。

也請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，

常常記得龥是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉

龥的名，阿們。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

□  不合自己的意就哼一聲！                 

□  喜歡找同學一起玩。

□  總是覺得自己比別人還厲害。              

□  看到別人比自己好就不開心。

□  喜歡跟別人炫耀自己很了不起。        

□  樂意幫忙同學。

□  總是喜歡邀功。                          

□  不懂的就請教別人。                        

□  願意把物品借給同學。

□  看到別人不懂就瞧不起他們。        

□  發現自己做錯事卻裝作不知道。

□  要別人對自己百依百順。



小朋友，從耶穌復活拉匝祿的故事中，我

們看到耶穌是這麼愛我們，時時陪伴在我

們身邊，不忍心看我們受苦。請想一想：

我們要怎麼幫助自己，越來越清楚的相信

耶穌是這麼愛我？

想一想，將你願意進行的項目打勾。

復活拉匝祿∼
信從祂即使死了仍要活著學 習 單2下-19

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。每天陪伴我的好耶穌，我知

道龥愛我，因為______________________________________________________，

龥不惜一切的愛我，我感覺到很_________________________________。

請龥幫助我一天比一天更明白龥對我的愛，也請龥保祐我最

愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記得龥是

最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，阿們。

□  我願意告訴自己耶穌是這麼的愛我。

□ 我願意學習和耶穌分享內心的話。

□  我願意在祈禱中體會耶穌的愛。

□ 我願意讓耶穌陪伴我每天的生活。

□ 我願意請耶穌教導我不懂的地方。

□ 我願意在難過時讓耶穌陪伴我。

□ 我願意慢慢的感受耶穌的愛。

□ 我知道就算我沒說，耶穌還是愛我。

□ 我知道即使犯了錯，耶穌還是愛我。

□ 我願意學習跟耶穌說：我也愛龥。



小朋友，耶穌在耶里哥醫治了瞎子乞丐，

祂是這麼的愛我們，卻不勉強我們接受

祂的愛。請想一想：在生活中，我們可

以做些什麼，來幫助自己像耶穌一樣的

尊重別人？ （若孩子不理解，請老師協助說明。）    

想一想，覺得是「尊重對方」就打勾，不是就畫X。

相信的必重見光明∼
耶里哥瞎子復明學 習 單2下-20

我是天父的寶貝：

版權所有：天主教人子小組 2020.1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

祈禱：
因父，及子及聖神之名，阿們。愛我又尊重我的好耶穌，我

今天做到了_____________________________________________________________，

我將它們作為禮物送給龥，我感覺到很______________________。

請龥保祐我最愛的家人，在龥的愛裡一夜平安，常常記

得龥是最愛我們的好耶穌。以上祈禱是奉龥的名，

阿們。

□ 事情不合自己的意，就甩頭離開。             

□   和同學一起玩時，喜歡當老大。

□   想玩同學的玩具時，先詢問對方。 龥    

□  考試得到第一名，就到處炫耀。                 

□  同學難過時，默默的在旁邊安慰他。

□  同學考第一名時，開心的祝賀他。             

□  同學打掃時，問他是否需要幫忙。             

□  忘了帶鉛筆時，直接拿同學的來用。

□  看到別人不會，就嘲笑他們！                 

□  看到同學桌上有糖果，直接拿來吃。

□  看到同學不懂時，問他要不要幫忙。           

□  要別人對自己百依百順。


