 eq \o\ac(○,35)上主是圍護我的盾牌
適用場地：室內為宜，室外亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：A4大小的紙卡若干張、彩色筆若干支、聖經人物籤若干支、籤桶一個。
遊戲方式：團體進行，不需分組。（此遊戲要分組競賽亦可）
聖經章節：聖詠三 4 。
進行方式：
l.主持人以簡短的話，介紹達味王在困苦中呼求天主救援的故事，我們遇到困難時常會抱怨天主忘記我們而忽略了祈禱，這個遊戲就是讓我們學習在生活中多依靠天主的救援。
2.主持人請參加的人圍成一個「U」字形，請大家坐下。
3.主持人說達味王無論在任何情況下，都不曾忘記向天主祈禱，因為天主是圍護我們的盾牌，今天我們就要來建立自己的盾牌。主持人發給每一個人一張 A4 大小的紙卡，和一支彩色筆。
			
			
			

	


4.主持人告訴大家現在每一個人要開始製作自己的盾脾，要怎麼設計都沒有關係，但是盾脾的中間要留下一個井字的空間，如下圖：
這九個空格內，每個人要填入舊約的人物，例如：亞巴郎、厄里亞、撒慕爾等。
5.每一個人的盾牌都做好後主持人說還有一道手續，這個盾牌才算大功告成，那就是古聖先賢的祝聖。主持人拿出準備好的籤桶，開始抽籤；抽到那一位聖賢或先知的名字，自己盾牌上有他／她的名字，就可以打個勾，有三個名字連成一條線，直線、橫線或斜線都可以，就大聲地喊出「賓果」。這是小賓果，當九個格子內的名字都勾滿，那就是「賓果盾牌」。以下的聖經人物名單可供參考：
亞當、厄娃、加音、亞伯爾、諾厄、亞巴郎、撒辣、羅特、依撒格、黎貝加、厄撒烏、雅各伯、若瑟、梅瑟、亞郎、若蘇厄、三松、納敖米、盧德、撒慕爾、撒烏耳、達味、約納堂、撒羅滿、厄里亞、厄里叟、納阿曼、友弟德、艾斯德爾、約伯、依撒意亞、耶肋米亞、厄則克耳、達尼爾、巴路克、約納
6.當第一個「賓果盾牌」出現時，主持人可以請他／她將他／她的盾牌展示給大家看，並大聲唸出盾牌上九位古聖先賢的名字，然後遊戲可以繼續進行，直到籤桶內的籤都抽完為止。
7.同樣的玩法，可以將參加的人分成若干組，看那一組最先出現「賓果盾牌」，或是那一組的「賓果盾脾」最多。

