 eq \o\ac(○,3)天主祝福了第七天
適用場地：室內為宜，室外亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：不需。
遊戲方式：團體進行，不需分組。（此遊戲要分組競賽亦可）
聖經章節：創世紀二1－3。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹天主創造天地用了六天，並特別祝福第七天的故事。天主定第七天為聖日，是要提醒我們常懷感恩之心，這個遊戲就是要幫助我們常記得，第七天為天主的聖日。
2.主持人請參加的人圍成一個大圈，就地坐下。
3.主持人說現在我們要來感謝、讚美天主的創造化工，所以當我們開始報數後，凡是遇到有 7 或是 7 的倍數，我們要以「讚美天主」、「感謝天主」或「阿肋路亞」來代替，例如以下的示範：
1 . 2 . 3 . 4 . 5 . 6 .「讚美天主」 8 . 9 . 10 . 11 . 12 . 13 .「感謝天主」 15 . 16 .「阿肋路亞」 18 . 19 . 20 . 「阿肋路亞」 22 . 23 . 24 . 25 . 26 .「感謝天主」「讚美天主」 29 . … …
4.凡是報錯的人，可以淘汰或是扣一分，扣三分的人可以請他／她表演節目或唱歌。
5.同樣的玩法可以將參加的人分成若干組，以組為單位輪流報數，報錯的扣分，扣三分的組要表演節目。

