 eq \o\ac(○,25)達味與巨人交戰

適用場地：室內為宜，室外亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：巨人圖像一具（巨人的額頭上要事先挖好一個洞，洞的直徑約10公分）、半張報紙揉成的紙球若干個。
遊戲方式：團體進行，不需分組。（此遊戲要分組競賽亦可）
聖經章節：撒慕爾紀上十七 1－54。
進行方式：

1.主持人以簡短的話，介紹達味仰賴上主的力量勇敢打倒巨人的故事。達味知道天主的力量勝過一切，巨人雖然可怕，但是上主與他同在，他誰也不怕，這個遊戲就是讓我們學習仰賴天主的力量。
2.主持人請參加的人圍成一個大圈，請大家就地坐下。
3.主持人說達味仰賴天主的智慧與力量，打敗巨人，今天我們也要來模仿他。主持人拿出準備好的巨人圖像，請兩位志願者幫忙扶著圖像，告訴大家現在每個人都要輪流出來挑戰巨人。
4.主持人請第一位挑戰者來到圈子中央，距離巨人圖像約二或三公尺，交給他／她五個紙球，告訴他／她巨人頭部的額頭位置，已經挖好一個洞。當初達味要出戰巨人時，在河邊揀了五塊石頭，所以現在也給你五個紙球，你要用紙球去投巨人額頭上的那個洞，投進一個球就計一分，五個球如果都沒投進就表示被巨人打敗。
5.如果有人得分相同，主持人可以視情況，將他們都並列為―最佳勇士；或是請得分相同的這幾位再較量一次，看誰才是真正的最佳勇士。
6.同樣的玩法，可以將參加的人分成若干組，得分最高的組就是最像達味的最佳勇士。

