 eq \o\ac(○,20)基德紅選拔三百戰士
適用場地：室外為宜，室內亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：不透明的紙袋或塑膠袋若干個、要放入袋內的物品若干個、小水桶若干個、已切掉上半部的寶特瓶若干個。
遊戲方式：分組競賽。
聖經章節：民長紀七1－8。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹基德紅選拔三百戰士的故事。基德紅依靠天主的智慧，選拔了以色列陣營中最優秀的戰士，完成天主交賦給他的使命，這個遊戲就是讓我們練習凡事要依靠天主的智慧。
2.主持人將參加的人分成若干組，各組的人數最好相同，各組排成一列，距離主持人約三公尺。
3.主持人說基德紅當時選拔戰士時用了兩個方法，第一個方法是測試他們的勇敢，第二個方法是測試他們的機警。現在我們也要來練習，今天我們有兩個關卡，第一關是要測大家的膽識和智慧，第二關是要測大家的機動性和敏捷度。
4.主持人拿出幾個準備好的袋子，告訴大家第一關就是，每一個人要輪流到前面來，閉著眼睛，將手伸進袋子裡，十秒鐘的時間，給大家摸袋子裡的東西，並說出袋子內東西的名稱，說對的就過關，說錯的就淘汰。主持人要特別提醒大家，摸東西時眼睛一定要閉著，如果不小心或故意張開，都表示害怕，一樣要淘汰。註：這一關的玩法和電視上的「恐怖箱」是類似的，但遊戲的重點不一樣，我們不是要嚇人，所以袋子裡的東西千萬不要放「恐怖的」，可以放一些較有趣的，例如：松果、毛娃娃、襪子、奇異果等。
5.主持人請第一組的第一個人先出來，他／她可以選一個袋子，然後開始進行考驗。如果沒有過關就請他／她在一旁休息，如果過關不要讓他／她馬上歸隊，以免洩漏消息。第一組的人輪完，就換第二組，第一個人來時同樣要給他／她有選擇袋子的機會。
6.第一關考驗完畢後，主持人開始說明第二關，這時各組的人數可能已經不同，人數較少的組不要氣餒，要繼續加油，這一關獲勝的才是真正的「戰士」！第二關是，每一組有一桶水，在各組的前方約三公尺處各放著一支寶特瓶，限時三分鐘，各組的「戰士」要用自己的手去盛水，裝入寶特瓶中，水裝得最多的組即為最佳戰士。

