 eq \o\ac(○,19)若蘇厄圍攻耶里哥城
適用場地：室內為宜，室外亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：不需。
遊戲方式：團體進行，不需分組。
聖經章節：若蘇厄書六1－25。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹若蘇厄帶領以色列人圍攻耶里哥城的故事。他們不用武器、也不用刀槍，完全仰賴天主的大能，就擊敗了敵人，這個遊戲就是讓我們體會天主大能的奇妙。
2.主持人請參加的人圍成內外兩個大圈，內外圈的人要面對面。
3.主持人說若蘇厄當時用的方法是一個很特別的方法，現在我們也來試試看。主持人請大家先做幾次深呼吸，讓自己的胸腔盡量舒展。

4.主持人說待會內外圈的人要同時喊叫「圍攻耶里哥」，「哥」的聲音要盡量地拉長，不可以中斷，看內外圈誰的聲音可以持續的最久。如果是內圈的人比較久，內圈就加一分；如果是外圈的人，外圈就加一分。同樣的方法進行七次，看那一圈得分較高即為最有潛力的若蘇厄。

5.如果是外圈的人獲勝，恭喜他們達成任務―攻城成功，然後內外圈對調，由原來是內圈的人站外圈來執行任務。如果是外圈的人得分較低，鼓勵他們再接再厲，給他們再一次機會，祝他們第二次攻城會圓滿達成任務。
