 eq \o\ac(○,42)七十個七次
適用場地：室內為宜，室外亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：不需。
遊戲方式：團體進行，不需分組。
聖經章節：瑪十八21―22。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹為什麼耶穌要我們寬恕別人七十個七次，這個遊戲就是要幫助我們記得「七」。
2.主持人請參加的人圍成一個大圈坐下，（坐地上或坐椅子皆可）隨意選定一個人，從他開始報數，凡是遇到有「七」，或是「七」的倍數的數字都必須跳過，例如： 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 8 , 9 , 10, 11 , 12 , 13 , 15 , 16 , 18 , 19 , 20 , 22……

3.大家在報數時，主持人也要跟著走動，報到那就走到那，並且用手指著輪到的人。報錯的人可以暫時淘汰，或待會表演節目。

4.剛開始報數時速度可以慢一點，然後可以逐漸加快速度，增加參與者的壓力，也提高趣味性。

