 eq \o\ac(○,28)跟隨我
適用場地：室外為宜。
適用對象：不拘。
使用道具：《 輕歌讚主榮 》歌本，第二二九頁（跟隨我 〉歌詞海報一張。
遊戲方式：團體進行，不需分組。
聖經章節：瑪九9－13。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹耶穌召選稅吏瑪竇跟隨祂，勉勵我們也當有犧牲小我的精神，才配當基督的門徒，這個遊戲是讓我們體會跟隨的意義。
2.主持人請參加的人面向他就地坐下，然後拿出 〈 跟隨我 〉 的歌詞海報，帶大家把這首歌先唱熟。
3.主持人說現在我們要開始跟隨耶穌，請大家起立，我們一邊唱〈 跟隨我 〉，一邊跟著我排成一個隊伍，後面的人要把雙手搭在前面的人的肩膀上，跟隨耶穌難免會遇到困難和考驗，所以大家要隨時提高警覺。
4.隊伍行進當中，主持人在沒有預警的情況下，大喊一聲「困難來了」，就立刻整個人向後往第二個人的身上傾倒，並看看整個隊伍傾倒的情行。凡是跟著傾倒的就表示沒有作好準備，要調到隊伍的尾巴去，沒有傾倒的則配當基督的門徒。
5.主持人請那配當基督門徒的換到隊伍的前端，由他們來當領隊，領導大家繼續跟隨耶穌唱（跟隨我），並製造「困難」考驗所有的跟隨者。

