 eq \o\ac(○,20)綿羊和山羊
適用場地：室內為宜，室外亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：不需。
遊戲方式：團體進行，不需分組。
聖經章節：瑪廿五31－33。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹耶穌以綿羊和山羊的比喻，勉勵我們要在言行中去關懷周遭的人，這個遊戲就是要提醒我們綿羊和山羊之別。
2.主持人請參加的人，一半站在他的右手邊，另一半站在他的左手邊，在右邊的假設是綿羊，在左邊的假設是山羊。
3.現在要開始考驗誰才是真正的綿羊，主持人說：五秒鐘的時間，所有的女生要到我的右手邊蹲下，所有的男生要到我的左手邊蹲下。主持人一聲令下，並大聲倒數計時 5 、 4 、 3 、 2 、 1 、停，跑錯邊的人就淘汰，在旁邊休息。
4.在進行下一項考驗之前，主持人可以稍微檢查一下兩邊的人，看看有沒有跑錯邊的，跑錯邊的也要被淘汰。
5.主持人可以以下列的情況，繼續考驗大家：
＊戴眼鏡的人在右邊，沒戴眼鏡的人在左邊。
＊穿裙子的人在右邊，穿褲子的人在左邊。
＊穿布鞋的人在右邊，不是穿布鞋的人在左邊。
＊留短頭髮的人在右邊，留長頭髮的人在左邊。
＊上衣有扣子的人在右邊，上衣沒有扣子的人在左邊。
＊有穿 T 恤的人在右邊，沒有穿 T 恤的人在左邊。
＊有穿絲襪的人在右邊，沒有穿絲襪的人在左邊。
＊衣服上有圖案的人在右邊，衣服上沒有圖案的人在左邊。
6.主持人宣佈，凡是經過考驗沒有被淘汰的人就是綿羊。

